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130. 9C: sebagai SANG PELENYAP = DAYA LENYAP
inilah INTI>KETIADAAN

9C: inilah OMEGA

Bekerjanya 9c = OMEGA menghasilkan

TIADA = KETIADAAN = ZERO = O

ZERO = TIDAK ADA = SEMPURNA

Fungsi 9B atau 9B yang berfungsi terus menerus
bekerjanya 9B = aktifitasnya 9B memancarkan keluar
ENERGI 9BNYA dan terjadilah Adanya banyak Individu
Inti = Adanya banyak Percikan GESANG AGUNG:

adanya banyak Percikan 9 = adanya banyak Titik Api 9:

Inilah Biji adanya Batin dan raga manusia.
Adanya banyak Inti ini posisinya berada di
DAERAH/ALAM Tingkatan 6 atau posisinya Inti
sedang berada di ALAM KADEWATAN.

Inti mempunyai tiga fungsi = tiga dimensi =
tiga kekuasaan

Fungsi 6a: sebagai Bahan = Sang Pengada,
kuasa Mengadakan.

Fungsi 6b: sebagai Sang Penghidup = Daya Hidup,
kuasa Menghidupi/Memberi Hidup.

Fungsi 6c: sebagai Sang Pelenyap = Omega =
Daya Lenyap.

kuasa Menyempurnakan.

ALAM KADEWATAN

dan berikutnya
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130 .
OC . sebagai SANG PELENYAP - DAYA LENYAP
anilah  INTI — 5 kETIADAAN
OC : tnilah OMEGA
Bekerjanya 9c = OMIEGA menghasilkan

TIADA =KETIADAAN =2ERD =0
ZERO =ORAANA = SAMPURNA

Fungsi 9B atau 9B yang berfungsi terus menerus
bckeljanyq 9B = activiteltnya 9B memancarkan keluar
ENERGY 9B NYA dan terjadilah Cldanya banyak Jndi -
vidu Jnti - Qdanya banyak Pletiking GESANG AGUNG .
adanya banyak Pletiking § = acanya banyak Titik Api §.
Inilgh Wiji Qnane Batin dan ragane mewwungsa -

Adanya banyak Jnti ini posisinya berada di
DAERAH / ALAM Tingkatan 6 atau posisinga Jnti se -
dang berada cli ALAM KADEWATAN .

Inti duwe tigafungsi = tiga dimensi -

tiga kekuasaan

Fungsi 60 : sehagai Bahan - Sang Rengada |
kuwasa nganakake -

Fungsi 6b : sebagai Sang Penghidup = Daye Hidup
kuwasa Nguripi™

Fungsi 6¢ - sebagai Seing Pelenyap = Omega
Dayci Lenyap -
kuwasa Nyampurnakake -

ALAM KADEWATAN
lsb .
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131. ALAM KADEWATAN

Roh kebenaran - Roh Inti - Kulit Inti
Bahan - Daya Hidup - Daya Lenyap
Energi 6

Posisi Omega = Daya Lenyap

berada di Telenging Wiji = Telenging Inti

NB: Teleng = bagian atau tempat yang paling dalam (untuk laut,
danau, hati dll.)
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ALAM KADEWATAN

Posisi Omega = Daya Lenyap
beracla di Telenging Wiji -
Telenging Inti

131
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132. Raga itu mestinya/seharusnya difungsikan sebagai:
->Pengendali/distributor yang pandai, supaya Energi
yang berada pada Dirinya dan Energi luar Dirinya:
bisa dikaryakan tepat guna, untuk kepentingan:
Purwa/Awal - Madya/Tengah — Wasana/Akhir yang benar.
Raga! Yang pandai membagi Energi
untuk K dan Omega.

2>K mempunyai ........... berapa E6?

>0 mempunydi............ berapa E6?
“>Hampir semuanya: terjadi adanya pembelahan Inti
di waktu sedang posisinya berada di Tingkatan ke-2
(Alam alus).
-=) yang benar dan yang terbaik: Inti keluar dari Kadewatan
dan membuat raga, tidak mengadakan
pembelahan Inti.
Adanya/terjadi adanya pembelahan Inti ini
digerakkan oleh siapa?
Lihatlah/Perhatikan Inti Dirimu! Inti seri ...... berapa?
Analisis: Apa sebabnya? Perhatikan!
Sama-sama Inti dan posisinya sama: berada di Alam
Kadewatan = Kerajaan KEBENARAN dan keluar dari
Nirwana Loka, pindah rumah: bertempat di bagian terdalam
Batinnya manusia = Alam Fisik
Perbandingkan!
Sebab perbedaan raga dan lingkungannya: ada
Inti yang telah diselubungi kulit-kulit halusnya
mengadakan pembelahan Diri : di waktu berada -
di batinnya raga.
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B2
Rager kuwt mestinya difungsikan sebagai -
= Pengcnda\'\ Jdistributor sing pinter, murih Energy
yang berada pacla Divinya dan Energy luar Dir -

nya : bisa dikaryakan tepat quna | yntuk kepen -
tingan . Purwa - Madyer - Wass)o.no yan; bcnc‘: _

{Qo.ga ?, s1nq pwnter membag'u Enerav -
-) K SOWE = ~oc5m mim o bgmpu EG f)

WY (o 1111 berapa Eg ?
=) \-\cunﬁlr semuanya : terjadi adanya 'pn}xbcl an Jnti
cliwetktu sedang posisinya berada cli lingkatan ke 2
¢ Alam alus ) Lt E )
z) Yong benar dan yarg terbaik : Jnti keluar dari Ka -
clewatan dan gawe raga , tidak mengeiclctkan
prmelohare dot o e perbdabon: ulling s
n 1wntL -
Adanyol / teryadi ):%Ekan oleh siapa 2 ¥

Sawangen Inki. Dirimu | Jnki seri ... berepa 2

uq“a\usct + Apasebabe ()Sawm'naenl
SaumQ sama Inti dan ‘posisinya samai : berada di Alam
Kadewatan = Kerajaan KEBENARAN dan keluar dari
Nirwana Loka, pindah omah : mapan dli Telengin
Bdhine manungsa = Alam Wdc{hqs : J
(Rrbandingkan |

Sebah perbeccan Taga dan lingk :
Jnti yang teleih clisclub%u_tgi MLitlIEuﬁgggiréaéfg -

adakan ‘Pembelahan Dirt . di okt berada -
ol batine ragel
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133. TARGET PERNAFASAN POROS

Untuk menyiapkan pernafasan poros

dan menabung Energi = E1

1> Di Sekolah Menengah Pertama

1.1> Kelas | SMP: Umur 15 tahun

1.1.1 Bulan 1 dan 2: penarikan nafas 7 detik dan
pengeluaran nafas 7 detik

atau 2 x 7detik, lamanya 5 menit

1.1.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 8 detik - 5 menit
1.1.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 9detik - 5 menit
1.1.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 10 detik - 5 menit
1.1.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 11detik - 5 menit
1.1.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 12 detik - 5 menit
1.2> Kelas Il SMP: Umur 16 tahun

(lamanya mengolah pernafasan 5 menit)
1.2.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 13 detik

1.2.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 14 detik

1.2.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 15 detik

1.2.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 16 detik

1.2.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 17 detik

1.2.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 18 detik

1.3> Kelas Ill SMP: Umur 17 tahun

Lamanya mengolah pernafasan 5 (lima) menit
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9 TARGET PERNAPASAN POROS 3
Untuk menyiapkan pemapasan poros
clon menabung Energi - E; .

1) Di Sekolah Menenga}\ Pertama .
115 Kelas I SMP . umur 15 tahun .

11.1. Bulan 1 dan 2: penarikan napas 7 detik dan
pengeluaran napas <y detik

atau 2 X detik , lamanya : 5 menit .

1.2 . Bulan 3 dany4 : 2x8 detik — 5 menit .
11.3. Bulan 5 dan 6 . 2xQdcetik — 5 menit .
11.4. Bulan 7 dan 8 . 2x10detik — 5 menit .
11.5. Bulan 9 dan 10:2x 1 detik — 5 menit .
11.6. BU[CI.TI 11 dan 12 . 2x12 d&l:lk - 5 menmt .

12 yKelas 1 SMP .umur 16 {chun .
121, ¢ Lamanya ngolah pernapasan 5 menit )
Bulan 1dan2 . 2 x13 cletik .

12.2.Bulan 3dan4 : 2 x 14 detik.
12.3 Bulan5dan 6 : 2 x 15 detik .

12.4 Bulan 7dan8 :2 x 16 detik .
2.5 Bulan 9dan10:2 x 17 cletik .

126 Bulan 11dan12 : 2 x 18 detik

1.3 > Kelas 1 SMP . umur 1Y tathun
Lamanya ngolah pernapasan 5 (lima ) menit .
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134. 1.3.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 19 detik
1.3.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 20 detik
1.3.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 21 detik
1.3.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 22 detik
1.3.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 23 detik
1.3.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 24 detik
2> Di Sekolah Pendidikan Menegah Atas; di SMA
mulai membuat Kendaraan batin.
1.4> Kelas | SMA: Umur 18 tahun
lama semedi 10 menit

Bulan 1-2-3-4-5 dan 6

Target: membuat K

dari KO->menjadi K1

1.4.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 25 detik
1.4.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 26 detik
1.4.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 27 detik
Bulan 7-8-9-10-11-12

Target: membuat K2

dari K1->menjadi K2

1.4.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 28 detik
1.4.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 29 detik
1.4.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 30 detik

13.1 . Bulan 1 dan 2 « 2X19  debik .
13.2. Bulan 3 dan 4 . 2x20 detik.

13.3.Bulon 5 dan 6 -2 x21  detik .
13.4.Bulan 7 den 8 . 2x22 detik.
135. Bulan 9 dan 10 . 2 x23 dJdetik .
1.3.6. Bulan 11 dan 12 2 x 24 detik.

134

2 > Disekolah Pendidikan Mencn%gh Atas ,di SMA
in .

wiwit gawe Kendaraan ba
1475 Kelas I SMA . Umur 18 tahun .
lama semedi : 10 menit |
BUlClI‘I ;—-2;3—-4“—5 dan 6
arge e: K.
dari gcl?;

141, Bulan 1 dan 2 .2 X 25dkebik .
14.2. Bulan 3 dan 4 2 X 26 cekik.
143. Bulon 5 dan 6 -2 X 27 debik.

Bulan 7—g—9

Target gawe Ky
dary K,

—I10 —11—12 .

> menjadi K1

> menjeicli Ko -

14.4.Bulan Y dan 8 .2 x 28 detik .
14.5. Bulan ¢ can 10 -2 x 29 detik .
146 Bulan 11 don 12 .2 x 30 detik .
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135. 1.5> Kelas Il SMA: Umur 19 tahun

Lama semedi 10 menit

Target: membuat K3

dari K2->menjadi K3

1.5.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 31 detik
1.5.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 32 detik
1.5.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 33 detik
1.5.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 34 detik
1.5.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 35 detik
1.5.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 36 detik
1.6> Kelas [l SMA: Umur 20 tahun
Lama semedi 10 menit

Target: membuat K4

dari K3->menjadi K4

1.6.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 37 detik
1.6.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 38 detik
1.6.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 39 detik
1.6.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 40 detik
1.6.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 41 detik
1.6.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 42 detik
3> Di Sekolah Pendidikan Tinggi

Di Universitas

Target: K6cO

Lama semedi 30 menit (secukupnya)
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1.5 SKelas T SMA . Umur 19 Lahun
Loma semed
Tcu*get

Dari

1.5.1. Bulan
1.5.2. Bulan
15.3. Bulan
1.5.4. Bulan

1.5.5. Bulan
1.5.6. Bulan

K2

: 10 menit .
F 9awe K3

‘ﬁmen\jacli K 3

1dan 2 . 2 x31 dehik
3 dan 4 . 2 x 32 cetik
Sdan 6 . 2 x33 detik.

7 dan 8

;2 x34 debik

9 cdan 10 : 2 x35 detik .
11 dan 12 . 2 x 36 detik.

1.6. >Kelas M SMA . Umur 20 tahun
loma_ semed

: 10 memit .
:gcwue KA )

Target

Dari K3
161 .Bulan 1
16.2. Bulan 3 S&?
163. Bulan 5 dan
16.4. Buan T dan
16.5. Bulon 9 dan
16.6. Bulen 11 clan

—s menjacli KA :

2 . 2x3Y7 detik |
4L ¢ 2 x 38 detik
6 : 2 x 39 detik .
8 2 x40 detik .
10 : 2 x 41 detik
12 : 2 x 42 detik.

3> Di Sekolah Pendidikan Tinggi .
ci Universitas .

Tewrget
Lama semedh 30 menit

: K O .

¢ Secukupnya )
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136. 3.1> Tahun ke-I: Umur 21 tahun
Target: membuat K5

Dari K4>menjadi K5

3.1.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 43 detik
3.1.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 44 detik
3.1.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 45 detik
3.1.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 46 detik
3.1.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 47 detik
3.1.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 48 detik
3.2> Tahun ke-ll: Umur 22 tahun
Target: membuat Ké6a

Dari K5>menjadi Ké6a

3.2.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 49 detik
3.2.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 50 detik
3.2.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 51 detik
3.2.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 52 detik
3.2.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 53 detik
3.2.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 54 detik
3.3> Tahun ke-lll: Umur 23 tahun
Target: membuat Ké6b

Dari K6éa>menjadi Ké6b

3.3.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 55 detik
3.3.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 56 detik
3.3.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 57 detik
3.3.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 58 detik
3.3.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 59 detik
3.3.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 60 detik
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136 .

3.1> Tahun ke T Umur 21 tahun

Target : Gawe Ks .
Dari K4 > menjadi Kg .
3-1-1.Bulan 1 dan 2 : 2 X 43 detik .
2.Bulan 3 dan 4 . 2 x 44 cebik.
3.Bulan 5 dan 6 : 2 x 45 detik .
4.8ulan 7 dan 8 t 2 x 46 dekik .
5.Bulan 9 dan 10  : 2 x 47 detik
6.Bulan 11 dan 12 : 2 x 48 delik.
32.> Tahunke T . Umur 22 tohun .
Toirget : Gawe Kgg -
Dari  Ks —s menjach Kea -
32.1. Bulan 1 dan 2 : 2 x 49 detik .
2. Bulon 3 dan 4 : 2 x 50 detik.
3. Bulan 5 dan 6 : 2 x 51 detik .
4. Bulan 7 don 8 : 2 x 52 detik.
5 Bulan 9 dan 10 : 2 X 53 detik.
6. Bulan 11 dan 12 : 2 X 54 detik.

33> Tahunke I . Umur 23 tohun
Target : Gawe Kgb.

; Dari Kea —— menjadi Keb -

3.1.Bulan 1 don 2 : 2 x 55 dehk .
2. Bulan 3 dan 4 + 2 X 56 clehk
3.Bulen 5 dan ¢ 2 x 57 detik
4-Bulan 7 dan 8 . 2 x 58 detik .
5.Bulan 9 dan 10 : 2 x 59 detik.
G-Bulan 11 dan 12 . 2 x 6O dekik
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137. 3.4> Tahun ke-1V: Umur 24 tahun

Target: membuat Ké6cO

Dari K6b>menjadi K6cO

3.4.1 Bulan 1 dan 2: 2 x 61 detik

3.4.2 Bulan 3 dan 4: 2 x 62 detik

3.4.3 Bulan 5 dan 6: 2 x 63 detik

3.4.4 Bulan 7 dan 8: 2 x 64 detik

3.4.5 Bulan 9 dan 10: 2 x 65 detik

3.4.6 Bulan 11 dan 12: 2 x 66 detik

3.5> Tahun ke-V

Untuk meningkatkan kualitas

RK6cO, agar tanpa semedi: bekerjanya K6¢cO

telah otomatis dan potensinya tinggi.

Ini standard umum, meskipun manusia itu: Intinya

tidak sama - Raganya tidak sama - lingkungan luarnya
berbeda. Raga yang sudah mempunyai K6cO dan K7cO yang
bekerjanya telah otomatis itu: Kéc dan K7¢

muatan Energi di dalam K kuat sekali dan powernya
tinggi dan Omeganya = Pelenyapnya muatan Energi di dalam
O kuat sekali dan Daya lenyapnya powernya tinggi.
Sehingga Raganya tanpa semedi atau Raganya hanya
memencet knop/tombol/, artinya pernafasan poros hanya
menyentuh K saja, K-nya sudah berfungsi: gerak K atau
Laku-nya Kendaraan batin hanya sekilas kilat/halilintar
secepat kilat sudah bersatu dengan Omega.

~>Landasan K berada di Gerbang bawah

>6¢ = Inti = Tenaga Lenyap = Pelenyap

Berfungsi: untuk melenyapkan = meniadakan.
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3.4% Tahunke N : Umur 24 tahun .

Target : Kee O,
Dari  Keb_______, menjadi KecO .
3413.Bulan 1 dan 2 . 2 x61 detik .
2Bulan 3 dan 4 : 2 x02 detik .
3.Bulan 5 dan ¢ + 2 x 63 detik .
4.Bulan T dan g 1 2 x64 detik .
5.Bulon 9 dan 10 . 2 x65 detik.
6.Bulan 11 dan 12 . 2 x66 detik.

3.5 S Tahun ke V.
Untuk meningkatkan kwalitas
RKgcO, agar Jc(mpa semedi : bekerjane Kgc O
telah otomatis dan potensinya tinggi . |
Ini standard umum, meskipun manusia wtu . Jnkinyct
tidak sama - Ragane tidak sama - lingkungan luarnya
berbeda . Raga sing wis duwe KgcO dan K+cO yang
bekerjanyc telah obomatis kuwi : Kéc dan Kye mu-
atan Energi didalam K kuwat banget dan powernya
tinggi don Omeganya = Rlenyapnya muatan Energi dida-
lam @ kuat bcmge!: dan DClya lenyapnya powernyci {mggl '
~ Mula Rogane tanpa semedi atau Ragane hanya
pejet Knop /Tombol , arrtinya pernapascain poros hanya me -
nyentuh K wee , Knya sudah berfungsi : gerak K atau
Laku.n; Kendaraan batin mung sagebyaring thathit /se
epat kilat wis manunggal Omegd -

- Lo.ndascm_ K berada dit Gerbcmg bawah .
- 6(3 = Unh = Tenco.ga Lenyap = Pelenyap

Berfungs'\ : LU'I.‘hAk melc,nyo_pkan -menwadakan .
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138. untuk menyempurnakan ke-Ada-an materi = untuk
menyempurnakan raga dan saudara empat.

Inti = Omega = Bathara Shiwa, inilah

Tenaga Lenyap = 6c¢; fungsinya sebagai Daya Lenyap,
anggaplah bagaikan DAHANA [api] SUCI = Titik Api 9c =
Percikan INTI atau Percikan SANG MAHA WENANG
Percikan INTI = Inti = 6¢c = Omega

HYANG MAHA WENANG = 9c = INTI = OMEGA

INILAH YANG BERWENANG MENIADAKAN/
MENYEMPURNAKAN ADANYA Inti dan mencapai
KETIADAAN.

Bandingkan:

- Daya lebur = Daya urai: dari adanya materi/

partikel — diubah menjadi energi.

- Daya Lenyap = Daya Tiada: dari Ada - diubah
menjadi Tiada = Lenyap = sempurna

Jika Raga berkarya membuat K, sudah bisa membuat K7a -
K7b — K7cO, E6 yang berada di dalam Suksma terserap
habis oleh K7c dan posisi E6 berada di dalam K7cO,
Hyang Suksma lepas dari K7cO = Hyang Suksma
ke-Ada-annya mati dan dilenyapkan/disempurnakan
oleh 7c = OMEGA

“Dunia Baru” untuk menyelesaikan proyek =
keberhasilan proyek, ada 3 parwa [bab/hal/bagian]
yang harus diperhatikan.

1) Purwa/Awal: pengadaan manusia yang berkualitas
super = Biji luhur/unggul
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138 .

kanggo mdmmpumakake ke Ada an moateri =|ccmego
nyampurnakake taga lon sedulur papat .
Inbi - Omega « Bathara Shiwa , wnilah

Tenaga lenyap = 6¢ ; fungsinya sebagai Daya lenycyp,
cm%gaplah pepindhane DAUANA SUC! - Titik Api 9 =
Pletike INTI alau Pletike SANG MAHA WENANG

Pletike INTI = Jnti =6¢ = Omeqa .

HYANG MAHAWENANG =9c = INTI - OMEGA

INILAH YANG BERWENANG MENIADA -

KAN / NYAMPURNAKAKE ANANE Unti dan mencapar
KETIADAAN .

,@cmdmg kan

—) Daya lebur = Daya urai : dari adanya materi /
partikel - diubah menjocli energ |

- Daya lenyap= Daya Tiada : dart Ada - diubah
meryadi Tiada - Lenyap - sampurna

en Ragane berkarya gawe K, wis bisa gawe Kvya -

Kb - K"[CO » E6 yang berada didalam Suksmer terse -
rap habis oleh Kvc dan posisi Ee berada didalam KvO,
Hyang Suksma lepas dari K~cO - H Suksma ke -

Cla | ' '
Qok q{rén):cb nh;‘o%té gm dilenycpkan / disampurnakake

"Dunia bcm,L“K
(ngqo =
eberhastan Sroye . e e

yang mesti diperhatikan . paries
1) Purwa : pengadaan manusia yang berkwalitas
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139.

2 ) Madya :kthidupan di Alam Madya , Ra menqukq -
™ makan pekqjaan : ngoleih &nman?ctﬁng
cltaw gawe K . ‘dari K, menjadi KycO .

Imbasnya /dayane  K~cO Ragane

139. 1) Madya/Tengah: kehidupan di Alam Madya, Raga

mengutamakan ? b‘iSC\ FvaNLs, <
pekerjaan: mengolah Kendaraan batin Clk: IlngkUl:PQ.l'l l.LlQJ" yans SEJI.,lk dan hHSku /4 n
atau membuat K: dari KO->menjadi K7cO bQ- N / medan b(l‘l:'!,n YClng Sejuk : Linalk nga
Imbasnya/Dayanya K7cO, Raganya bisa menyajikan/menyediakan n\j ? 13 l'\30n

cmago‘;;jg:wmngkme ki nsgqmpqnsoke Ro,gcmc

3) Waisand - bisg nulungi Suksmane keluargane sing
durung scmpurna , dan sing \oungkqscm

lingkungan luar yang sejuk dan lingkungan
batin/medan batin yang sejuk; lingkungan
luar dalam seperti ini memudahkan Raga

© P N O v oA W

dalam membuat K. .
kepent

3) Wasana/Akhir: bisa menolong Suksma keluarganya yang
belum sempurna, dan yang terakhir

kepentingan dirinya: meyempurnakan raga dan batinnya.
Inilah Raga yang pandai meyelesaikan proyek.
“Beruntung dan celakanya semua partikel dan Inti

itu pemeran utamanya: Raganya”

“Jadilah Raga yang Benar”
Mitranya/pasangannya/partnernya Raga yang berguna
itu siapa?

Jawaban: Kendaraan batinnya,

Energi,

Omega.

Energi: Energi lingkungan luar dirinya dan

Energi batinnya.

Jadilah Raga yang pandai melibatkan dan
mengendalikan: Raga — K - Energi dan Omeganya

untuk membuat K: dari KO->menjadi K7cO

dan Raga mempunyai K7cO yang kuat.
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an dirinya : nyam kak :
Inilah Raga stg pinter “Sgéfngafe ];8@3&1 l?dilne,

" Begja c_:llakcme kabeh partikel dan Jntine
tku pemeran utamane - Ragq *

"Dada Qoga sing bener *

Mitrane / partnernya Raga sing miguncini

kuwt  sa
Jawaban . Kendaraan batine "~
Energy , )
@mega .
Energy : Energy lingkungan luar dirinya dan
Energy ba&nnya :

PDadia a sing pinter melibatkan dan me -
ngendalikan : Raga - K - Energy dan Omeganyq .
kcmsgo Jawe K dar Ko, menjadi KycO .

dan Ragane duwe KTCO yang kuat .
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140. HUKUM/RUMUS GERAK

“Banyak bekerja banyak hasil.

Banyak belajar banyak ilmu”.

“Banyak bekerja dan belajar itulah yang berhasil”.
Apa kerjanya Raga?

Raga bersemedi dengan pernafasan poros, untuk
membuat Kendaraan batin, Raga memasukkan Energi
ke dalam KO, dan Raga bersemedi untuk memasukkan Energi
ke dalam K dan menggerakkan K ke dalam melewati
alam batin menuju Inti = Omega = 6c dan seterusnyal!
Itulah teori ilmiah membuat K dan menyiapkan
Omega.

RE bekerja menghasilkan Kéc, RKE6c memasukkan

E6 ke dalam 6c atau RKE6c bekerja memasukkan

E6 ke dalam Inti =Omega = Daya Lenyap.

Inilah bekerjanya Raga dan Energi untuk

membuat RKOE yang berpotensi tinggi.

RKOE: Raga - Kendaraan — Omega — Energi

atau RKEO: Raga — Kendaraan - Energi — Omega.

- Fungsi Raga: sebagai pengendali dan

pemeran utama.

Standard: Raga yang sudah mempunyai RK7cO.
Raga! “Jadilah dalang yang BENAR

dan pandai”.
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HUKUM /RUMUS GERAK

* Banyak bekerja banyak hasil -
Banyak belajar banyak ilmu .

»w

" Banyck bekerja dan belajar itulah yeng berhasil ”

Opa kerjane  Raga ?

Regane semedi dengan pernapasan poros , kanggo
gawe Kenclewrcan batin | Ragoermzmasuﬁoan Encelrrg? ke -

c!dlam Ko , dan i?agonc Semedi untuk memasukkan Ener.
gt kedalom K dan menggerckkan K kedalam melewat
Cllam batin m.cru.gujnti - Omega - Gc dist !
Jtulah teori miah gawe K dan menyiapkan
(szsa . )
RE. bekerja menghasilkon Kec , RKE _
kan Eg hdcnlu?n Ge atau CRKEGC bei;jgle:;n?;
sukkan‘ Eé6 kec_lcnlam Intt - Omeqa - Daycn len ap . i
Inilah bekerjanya Raga dan Energi kanggo
gawe RKOE yang berpo’censn tinggn -
RKOE . QJQG- Kendaraan-Omega . Energi -
atau RKEQ - F?ag& Kendciraqn - Energi - Omega .
: Se

- Fungsi Raga gai pengendali don
Standard

pemeran utamaq
[ - F?a?q sing wis duwe - RKycO
@cvga, .+ dadia dhalang sing BENER
dan —'P'Ln.{el“

-



141. Raga pandai membuat RK7cO, itulah unggulnya

perang Baratayuda Jayabinangun (Jayabinangun = kemenangan
yang diraih/didapatkan)

Hingga datangnya Akhir: Raga sempurna
dan batinnya sempurna.

Itulah KEMENANGAN SEJATI

atau mencapai KEJAYAAN.

Perumpamaan/symbol di pewayangan : Jayabinangun
(Jayabinangun = kemenangan yang diraih/didapatkan)

Filosofit Jawa: (bacaan huruf Jawa)

padha (sama, sama-sama) jayanya (berjaya/menang)
semua menang/ semua jaya.

Arti/makna perumpamaan/idiom:

= semua = segala yang “ada” pada dirinya,

akhir hidupnya bisa sempurna.

Inilah berjayanya/kemenangan Akhir.

“Jaya-jaya wijayanti” (menang-menang dan menang)
Gunung Sewu

Maharsi Pamungkas

9 Oktober 1959

Yang berhak menang: yang memperoleh

kemenangan ; unggulnya/menangnya perang barayuda
jayabinangun itu: Raga berwatak satria.
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141
Ragane pinter gawe RK7cO, ttulah unggul -
g prang Baratayuda jaycibinangun -
tumekane Wasana -
Rac_lanc sampurnc dan ba-

+ine sampurna :
Jtulah KEMENgAN SEJAT! / KEME NANGAN SEJATI

atau mencapal KEJAYAAN .
Pasemon 1ng pewayangan : Jaya binangun -
Falosofi Jawa Y AN NI AR M) BTN \
padha joyanya
kabeh joyo
Werdlining pasemon o
-kaibeh - Sega‘t:t yangada pada dirinya ,
pungkasing Uripe bisa sampurna
nilah jayamung Wasana

"Djaja djaja widjayantt ”

hg Sewut

_/t%har.si, Péhm.n_ng kas

Yeng berhak menang : yang memperoleh
kemenangain - uling prang baratayuda
jayerbinangun 1ku : Raga qusatak scibriya -
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142. Untuk mencapai kejayaan Akhir, bab/hal ini
mestinya/seharusnya diprogram = diproyeksikan oleh Raganya,
dimulai sejak masih anak-anak (anak gembala) dan seterusnya!
Perumpamaannya/simbolnya/tandanya:

anak gembala-anak gembala,

panjatlah pohon belimbing itu,

walaupun licin tetaplah memanjat,

untuk menghadap nanti sore, dan seterusnya.

[seba = menghadap/datang kepada orang yang tinggi pangkatnya/
jabatannya, misalnya: rajal

Kepada manusia-manusia baru!

di sepanjang masa hidupmu berada di

Alam fisik = Alam Madya,

Raga!

Jadilah raga yang benar supaya berguna bagi semua/

segala ke-Ada-an Dirinya. Di masa hidupnya di
Madyapada/Dunia keadaannya simetris/serasi:

tenteram - sejuk — bening/jernih.

Raganya pandai membuat K7¢cO, dan imbasnya: memberdayakan/
menguatkan

banyak makhluk bisa mengenyam/merasakan kebahagiaan
bersama.

Dunia baru yang cantik/ Dunia baru yang

indah menjadi kenyataan; ini hanya imbasnya/
dayanya/kekuatannya RK7cO.

Yang utama/paling penting adalah:

keberhasilan akhir.

Artinya: Pada detik-detik akhir hidupnya di Alam
fisik, penyelesaiannya benar:

->>Raganya sempurna

->>>Saudara empat sempurna

->>>>Suksmanya sempurna
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untuk mencapai kejayaan Wasana , bhab iki
mestinya diprogram - cliproyeksikan dlening Ragane ,
wiwit /dimulai” s¢jak bocahangon dan s snycy |

Rasemone bocath cingon - boceth angen,
penckru:t b\imb'mg kuw ,

lunyu-lunyu peneken |
ka\;/ggo seha mengko sore....clst

Kepada manusia manusia baru l
DlSl’.panang masa chlupmu anc g

Alam kewadhagan - Alam Madya ,

Paqa !
Lqa .
Dadia raga sing bener ; dimen migunani kabeh /
segala ke Qcla an Dirmya S Dimasa Hi.c\.u.pnya ant
Madyapodo keadaannya simebris /serast .

bentrem - sejuk - bening .

¢ pinter gawe KTCO . dan i.mbasnya :nda -

yent saRehing dumadi bisa mengenyam kebahagiaan
bersoatga . l:) T
_ unia baru yang cantik / “Dunia baru yan
indah mcn:']adi kcnyaclzuc}o.%n s UL hanya i.mbClSnyq ;
dcmycu:{e RJ’CKTcO i o

ting utcuma /pa nting 1 :

J kebcrhal;l\ml ?Alpcﬁsa‘f-:g .

£ch/ \f:c},gﬁ detik debik p:-r_:gkasan uripe cina Alam

hog , penyelesaidinnyer bener
—> Kageine sampurna .
- Lo Ioapa{: sampurna

- Suksmane sampurnct



143 .

STRUKTUR DIRI MANUSIA .
BATIN DAN RAGANE

1) Jnki -Wiji - Pletiking GESANG AGUNG - Titik Api 9.
2) Hyang Suksma . Roh Kebenaran .

3) Rohsing putih cahyane .

4) Roh sing ktun'mg thyane _

5) Roh sing abang Cahyanc :

143. STRUKTUR DIRI MANUSIA:

BATIN DAN RAGANYA

1) Inti = Biji = Percikan GESANG AGUNG = Titik Api 9
2) Hyang Suksma: Roh Kebenaran

3) Roh yang cahayanya berwarna putih

4) Roh yang cahayanya berwarna kuning

5) Roh yang cahayanya berwarna merah

6) Roh yang cahayanya berwarna hitam

w ® N R W=

7) Raga = badan fisik
dan pesawat-pesawat batin
Keberhasilan Akhir, itu jelasnya:

—~>>semua materi membelenggu/mengikat Inti lenyap:

sempurna.
>>>Inti/Bijinya pulang/kembali masuk ke ALAM
TINGKAT 7 = PARA NIRWANA LOKA.

Untuk kepentingan Akhir, yang disiapkan oleh
raganya: K7cO

Raga yang pandai membuat K7c
Lihatlah/perhatikan! Apa perbedaannya?

Tumbuhnya biji pepohonan dan biji yang telah tumbuh

membuat akar: ini disebabkan oleh Energi ekstern =
Energi lingkungan luar.

- kcibeh matteri
Jw. SClmPurna .

-» Jnti / wijine pulcm. / kembali masuk ke ALAM
TINGKAT™ 7 -

Untuk kepentingan Wasana
FCISOnC : K"TCO -

6) Roh sing ireng cahyane .
) Rcuaa = badan wa hag.

dan pesawat pesawat batin .

Keberhasilan Wasana , iku cethane
yang membelenggu Inti lenyap :

PARA "NIRWANA LOKA .

, yang disiapkan dening

’Roga stng puter gowe - Krye
Sawangen ! cipar perbedacnnya ?

Tumbuhnya wiji pepohonan dan wiji yang teleth thu-
kul gawe ctkar : ini  clisebabkan oleh Energy ekstern -

Energy lingkungan luar.
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144. Akar membuat batang - mengembangkan batang — hingga
menjadi batang pohon yang besar dan tinggi, hal ini sebab
mendapat dukungan Energi ekstern.

Raga manusia itu akarnya: Inti, hampir

semua akar tidak membuat batang.

Artinya: Raga manusia tidak membuat kendaraan batin,

di sepanjang masa hidupnya berada di Alam

Madya, yang ada padanya KO (bahan

kendaraan batin yang keadaannya masih

Titik beku), Suksmanya tidak mempunyai Kendaraan untuk
penerbangannya masuk KESURGAAN=KANIRWANAN dan tidak bisa
menjadi Omega = sebagai SANG PELENYAP.

Filosofi Jawa: - Mencari api berbekal obor [lampu tradisional]
Geni/Api = 6¢c = Daya Lenyap untuk menyempurnakan
Raganya dan untuk menyempurnakan

adanya saudara empat.

Energi untuk membuat K dan untuk menggerakkan KO
menjadi->Ké6c dan menjadi->K7c, dan seterusnya!

hal ini apa yang dibutuhkan oleh K? dan bagaimana?
*)untuk mencukupi kepentingan K, dari KO->

menjadi Kéc: ini butuh Energi berapa?

*)untuk membuat K,

dari KO>menjadi K7c, ini

membutuhkan Energi.....berapa?

Raga dan Batinnya manusia mempunyai E......berapa?
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144
Akar gawe bc&ang . mmgcm\mngkan hatang - lm'mgsq
menjadi bakang pohon yang besar dan tinggi, hal ini sebab
mendapat dukungan Energi ekstern .
Ragcme manungsa kuwi akernya : Jnki hampir
semuc Gkar ora gawe ba\:cms -

\JQ-T-‘LLnya. : quan

e Manungsa ora gawe kendaraan batin ,
(/3 isepanjang masa hidupnya ana ing Alam
Madya , yangada padanya Ko (bahan
kendaraan batin yang keadciannya masth
Titik beku ) , Suksmane ora duwe Kendarcian quna
rbangannyo masuk KANIRWANAN dan oo bisa

lﬁ Omega - sehagoi  SANG PELENYAP .

Filosofi Jowa : -3olek Geni sangu obor .

Gem1 - 6¢ - Daya \.enyctp kcmggo hyam -
purnakake Rugane dan kanggo nyampur nak -
ctke anane sedulur papat
Enzrgi kanggo goue K dan kanggo menggerakkan Ko men -
Jocli Kec dan menjad Kyc , dst '
hal ini apa yang dibutuhkan oleh K ? dan kepriye ?
V- Untuk mencukupi kepentingane K, dari Ko —
—— menjach Keg : tki butuh Energi beapa ?
Y - Kanggo gawe K,
dari Ko > menjadi K ni
membutuh kan Energi .. J - bcrlcpc; " ?

Ragane dan Batine manungsa duwe E . ... berapa 7
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145. Untuk mencukupi kepentingan Kéc dan
kepentingan K7c, hal ini membutuhkan

Energi ekstern seberapa besar?

Energi intern = Energi yang dimiliki Dirinya
Energi ekstern = Energi lingkungan luar Dirinya
TAPA BRATA/BERTAPA DAN SEMEDI

Apa hubungannya dengan K?

Teori ilmiah:

Semedi dengan pernafasan poros, inilah

system untuk memasukkan Energi

ke dalam Kendaran batin.

Orientasi:

Hewan-hewan apa saja yang melakukan

tapa brata/bertapa dan besar perihatinnya,
mereka tanpa berilmu dan tidak melakukan semedi,
dengan sendirinya = dengan otomatis Energi
ekstern masuk ke dalam dirinya dan dia (hewan

yang rajin/terus menerus bertapanya) memiliki/mempunyai
kekuatan gaib

yang luar biasa.

“Alangkah indahnya yang melakukan

bertapa dengan rajin/terus menerus itu raganya manusia, dan untuk
kepentingan yang benar”.

Yang paling bernilai itu Raga yang rajin/terus menerus bertapanya -
mempunyai Ilmu Kesempurnaan — melakukan semedi dengan rutin —

hanya terfokus pada satu tujuan: yang dituju hanya meraih/
mencapai/

mengusahakan KESEMPURNAAN SEJATI.
Raga manusia bagaimana?
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SVAT

Untuk mencukupi kepentingan Kee dan kepen -
tingan Kee, hal ni membu{uhnlgan e 71 s
Energy ekstern  sepira

Energy intern : Energy yang dimiliki Dirinya,
Encrgy ekstern . Encrgy l'mskunao.n luce Dari nya .

1 TAPA BRATA DAN SEMED) |
Jq-Po hubungannya dengan-K: 7?

Teori ilmiah :
Semedi an pernapasan poros inilah

system untuk memasukkan Energy ke -
dalam Kendaraan batin .

kewan kewan apa wae sing padha melakuy -
kan tepa brata dan geclhcg ;}:ﬂho.lmc ,clh:-
weke ’Lcmpa berilmu dan ‘ora melakukan semedi

dengan scndlr'l.nyu s clzngcm otomatis Enengy .

ekstern masuk kedalam diri nya dan dheweke ' 'kewan

sin entur bC )ik :
ym?agl.uar btcﬂsac?lr.m ) memiliki /duwe kekuatan gaib

. Saeha - mendah - Cllcm.skah endlcthe yang melaky -
kein ;n{ur tapane kuwi ragane manungsa , dan untuk
kepen ingan yang bener .”

5_"‘9 pc:lmg C\ji kuwi QCng Si.l'lg gtl‘ll:u.r 'tqpcme -
duwe J\.Imu KC\SO_.m urnan - laku semedine rutine -
nmung m Saw (= :

i S sbu seong katsthi amung nagayuh /ngu-

Ra.ganc marLu,nﬁsa I«,pvi,ye 9

Orientaws :



w ® N O AW =

146. Raga yang rajin/terus menerus bertapanya walaupun tanpa ilmu
dan tidak melakukan semedi, dengan otomatis Energi Intern
dan ekstern masuk ke dalam Raga dan Batinnya.
“Sedikit-sedikit lama-lama menjadi bukit”.

Raga dan batinnya cukup Energi.

Manusia itu interestnya [ketertarikannyal] tidak sama; yang
paling berguna untuk kepentingan bersama: Raga

dan batinnya itu:

bertapa dan semedi untuk membuat/

menyiapkan RK7cO dan seterusnya.

| Raga sedang melakukan semedi: dengan pernafasan

poros = samyama [?] nafas pada K =

anggaplah pernafasan K.

Perhatikan! Pertanyaan:

1> Energi yang berada pada alam batin ini apakah
langsung masuk ke dalam K?

2> Energi yang berada pada alam batin ini masuknya

ke dalam K, melewati Raganya — dan Raganya memasukkan
Energi batinnya ke dalam K.

Mana yang benar?

3> Jika Kendaraan batin muatan Energinya sudah kuat
sekali, Raganya sedang melakukan semedi , apakah

K-nya menyerap Energi yang berada di alam batin?
Ataukah tidak menyerap?

4> K7cP-nya telah cukup Energi untuk kepentingan Akhir,
dan tidak melakukan penerbangan batin, muatan/simpanan
Energi yang berada di dalam K7cP ini aman (keadaannya
tetap)? Apa ada penyusutan Energi?

Ve

«Qq.ga sing gentur bapane , sanadyan tanpailmu

lan ora melakukan semedi |, dengan otomatis Energy Intern
clan ekstern  masuk kedalam e clan Baline .
» Sedikit sedikit lama lama mcn;)cmcli bukit

Roga dan batine cukup Energi
Manungsa iku interestnya tidak sama | sing -
pa\'mg migunani kanggo kepentingan bersama - Raga
dan batine kuw:
‘laapabraia dan semedi untuk qawe /

menyiapkan RKvcO . ast .

Y :Rc\gcmc sedang melakukan semedi . dengan pernapasan

poros = samyama napas pada K =
anggopleh permapasan K .
Sawcingen | pertanyaan -
1> Ene ang berada alam batin ini h
langrssl.{ng rrgsuk kedalam K. ? i ind apoka
25 Enf,rgy yang berada di alam batin i masuknya ke -

dalam K, melewati R - dan
kan Energy batine k‘:gz?cam K. "agane memasuk -

St Endi sinq bener ?
37 TYen Kendaraan batine muakan E '
bongeb, Ragane sedong meckukan Sy skt
Knyc menye Em.:;?\l yang berada didlam batin 7
Ataukah tidak menyerap ? .

47 KyePnya telah cukup E i
| nergy untuk’ kepent Wasana,
dan;E hczlk melaku pener |.'><:-.r\3r1.n.y batin ﬁmumn/simpan .
gur:. ncrgla)’r?ngbemda didalam KycP ini aman (keada -
“YS tetap) *? apa ada penyusutan Energy 2
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20.
21.
22.
23.

24,
25.
26.
27.

147. Raga rajin/terus menerus bertapanya, tapi Raganya tidak
melakukan

pernafasan K = pernafasan poros, hal ini tidak ada pemasukan
Energi kedalam KO = Titik gerbang kehidupan/kematian.

Titik gerbang = KO keadaannya Titik beku, artinya pasif=

tidak berfungsi. Ini berbeda dengan pesawat-pesawat batin
lainnya.

Bandingkan! Apa bedanya? Tidak ada bedanya = sama.
Contoh nyata/fakta.

> Biji pepohonan tersiram air/kemasukan energi

ekstern, biji ini bergerak dan menghasilkan/membuat

akar. Biji tetumbuhan membuat akar (mempunyai akar) tapi
akarnya tidak membuat batang, bagaimana keadaannya?

>> Inti = Biji adanya raga dan batinnya manusia bergerak
terus menerus (hidup), selama Inti masih mempunyai E6,

Inti mempunyai raga = adanya raga manusia = inilah akar Inti.
Raganya tidak membuat Kendaraan batin = itu bagaikan akar
tidak membuat batang, inilah akar mati = raganya mati =
orang mati.

Perumpamaannya/simbolnya/tandanya: “orang mati melayat/datang
kepada orang mati”

Mengapa raga yang tidak membuat Kendaraan
batin itu disebut Orang mati?
Bahan Kendaraan batin = anggaplah KO, atau Titik

gerbang; seandainya gerbang, gerbang yang (pintunya) masih
menutup.

K1: Ibaratnya gerbang, gerbang yang (pintunya) sudah membuka.
Di pewayangan titik gerbang ini dilambangkan
“lawang sela panangkep (panangkeb, ?)”

lawang [= pintul, sela [ = 1.kosong, 2.batul, panangkep [= cita-cita ,
atau panangkeb= penutup]
NB: pintu kosong/tanpa pentup berarti pintu terbukal
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Raga gentur tapane , nanging Ragane tidak melakulan
erncpasan K -pemaposqnfms , hal ini tidok ada pemasuk
éom Er?c i kedalam Kg = Titi gerba k:‘t:'td nc/‘km':c::an.
Titik ger = Ko keadaannya Titikbeku ,ar inyct pasif
tidak berfungsi . Jni berbeda clengan pesawat pesawat batin
lainnya .
o YBCmc\ingkw'Ll. bedane ?ora anc bedane = sama

Contoh nyata / fakta

5 Wiii pepohonan kasiram benyu / kemasukan energi
1 i \
ekstern , wiji inigerak dan menghasilkan /gawe
akar - Wiji tetuwuhan gawe akar (duwe ckar ),mns‘mg
ckarnya orc gawe ba{cmg , kepr'\yc keadaannya ?
>> Jnti = Wiji cinane raga lan betine manungsa gerak
. kerus menerus Curip),selama Jnti wsih duwe Eg,
Intt cluwe = Gnane ragane manungsa » niloh akar Jnti .
Rogane oragawe Kendarcian batin = kuws pepindharne ckar

orargawe bettang , wnilah akarmat; . rageine mati =
wong mati

Fasemonce wong mati layat wong mati

\/Me,nga]oa Taga sig ora gawe Kendaraan

hatin kuwi dwarant Wong mati ?

Bothan Kendaraan hatin - anggaplah Ko , atew Titik
gerbcmg -, Upcunane 9erban9 . gerbang sing tsth mineb .
1« pepincthane gerbang , gerbang si ng wis menga .
Jng pewayangan titik gerbang iki dilambangkan

selapenanﬁ ep
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148. *> Titik gerbang = bahan kendaraan batin yang keadaannya
masih titik beku =KOini yang tida diolah oleh

raganya - menjadi Titik mati atau Gerbang Kematian.

hal ini mengakibatkan kesengsaraan dan kematian

raganya dan mengakibatkan kesengsaraan dan kematian batinnya.

** Titik gerbang = KO, ini yang diolah oleh raganya
menjadi K1 > K2 > K3 > K4 > dst.

menjadi Gerbang Kehidupan dan Gerbang
Kesempurnaan

Kéc >>

K7c dst.>>

KO = Gerbang kematian / kehidupan?

169

o>

148 .

Titik gerbo.ng = bahan kendaraian batin yang keadaan -

nya masth titik beku =Kg | ik : ‘
ragane - dod: Ttk maty chas el
Hal ini mengakibatkan kesengsarcian dlan kematian

raqgane dan menqakibatk k
tic?n i can g an  kesengsaraan dan kema -

Titikgerbang = Ko , ki yen diolah dening ragane
menjadi K1_-.K2_,|<3 — Ky — s dst .

cadi Gerbang Kehidupan ~ clan  Gerbang
Kasampurnan :

Kéce 5
Kyc st

Ko + Gerbang kematian / kehidupan ?
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149. Telah lolos dari GALAXI 9 = telah lolos dari
GERAKNYA 9B = atau tidak terlibat di dalam
BERGERAKNYA DUNIA BESAR = tidak terlibat di dalam
GERAKNYA KEADAAN = INILAH PEMBEBASAN HIDUP
DAN MENCAPAI KETIADAAN YANG KEKAL ABADI
MAHA LANGGENG/ABADI TIDAK PERNAH GESER BERGERAK
Tidak diawali dan tidak MENGAWALI.

Dari ADA mencapai - KETIADAAN

INILAH KEBERUNTUNGAN SEJATI YANG TERTINGGI
KESEMPURNAAN SEJATI:

lenyap/sempurna segala

ke-ADA-an Dirinya

Gunung Sewu,

PAMUNGKAS [AKHIR]

Desember 2004

Inti membuat raga 4 tanggal [tanggal = rembulan yang masih muda;
berarti: 4 bulan Jawa?, hitungan hari berdasar hitungan rembulan]

Raga membuat K9cO = 4 sentegan [sentegan = tekanan?]
Umur 20 tahun — 50 tahun

senteg (tekanan) yang pertama: dari KO>menjadi K4
senteg (tekanan) yang kedua: dari K4->menjadi K6cO
senteg (tekanan) yang ketiga: dari K6cO->menjadi K8cO
senteg (tekanan) yang keempat: dari K8cO->menjadi K9cO
Jadilah Raga yang unggul!

pandai membuat K9cO.

170

149 .

Telah lolos dart GALAXY 9 . telah lolos  dari
GERAKNYA OB - atau tidok terlibat didalam

OBAHE JAGAD GEDHE - tudak terlibat didalam

GERAKNYA KEADAAN . nLAH PEMBEBASAN HIDUP
DAN MENCAPAI KETIADAAN YANG KEKAL ABADI

MALA LANGGENG paran owAH GINGSIR

Ora \capurba dan o MURBA
Porr ADA - mencapar — KETIADAAN
INILAY KABEGIAN SEJATI YANG TERTINGG!

KASAMPURNAN SE JATI . Gunungsewu ,
\Enyap /Jw. sampurna scgﬂu. W
ke Clda an Dirinya . Des . 2004

Inti gawe raga A ’canggal .
%ganc gauwe KocO : 4 sen’c,egon :
Umur 20th — umur 50 th .

., sentegpisan  :dari Ko__ymenjadiKy
sentcg kapm3 pincho dart Ky menjadi JK@,CO,
senteg kaping telu . dofi KgcO_, meniacli KaeO

' E dan g T4
sen.l:cg kaP"“S | 8cO menjach Ko O .

CDocion o su Xinuwih ?
-pinter gawe nggco l?]
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150. Untuk menuju Alam Kadewatan/ Alamnya Dewa dan mencapai
Kesempurnaan Sejati, hal ini harus: berangkat dari Titik
gerbang = Landasan K->gerak K (laku-nya K)

melewati Roh Sejati (6a) masuk ke Alam Kadewatan =

posisi Ké6c berada di 6¢ mikro dan K70 masuk ke

->PARA NIRWANA LOKA.

ALPHABET—A->Z

Lambang A: Alpha : huruf permulaan = Purwa/Awal

ini ibaratnya: permulaan Adanya makhluk/kejadian atau
permulaannya makhluk/kejadian, artiya/jelasnya; permulaan
adanya materi terhalus = permulaan adanya Roh terhalus,
yang dimaksud: permulaan Adanya Hyang Suksma =
Adanya Roh Kebenaran = Roh Sejati = de Ware JK =

Ingsun [Aku/Hamba] Sejati, yang posisinya berada di Alam
Kadewatan =

Nirwana Loka = Atma Loka = Alam

Tingkatan ke-6 ini (dihitung dari Alam Fisik)

boleh kita namakan Spiritual World [dunia spiritual].

Z =Z7ERO = O = KOSONG = TIDAK ADA = TIADA =
KETIADAAN, boleh dengan kata lain:

AWANG UWUNG KANG SEJATI (kekosongan yang sejati)
atau KESEMPURNAAN SEJATI.
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150 .
Untuk menuju Alam Kadewatan dan men capai
Kasampurnan Sejati , hal it mesti - bera dari Tibik

erbcing = Llandasan K rak K Clakune K)
Tgnelewa i RohSejati (6cl) mas:\ﬁ ke Alam Kctald?:wa’can,

posisi Kec berada di G¢ micro, dan K40 masuk ke
— PARA NIRWANA LOKA

Alphabet — A > L

lambaing - A - Alpha - aksara Wiwitan - Purwa -

aki pasemon - wiwitan  Anane dumadi  utawa

urwaning dumadi , artinya /cethane : wiwitan

ancine materi“terhalus = wi w'tZan anane Rohterha -
lus, yang dimaksud . wiwitan Anane Hyang Suksma -
Anane Roh Kebenaran - Roh Sejati - de Ware Jk .
Inx%'s;m Sejati » yang posisinya berada di Alam Kade .
watan = Nirwana loka . Atma Loka . Alam Ting -
keitan ke 6 ni (dihitung dari Alam Kewadhagein )
bokh kita nameikan Spuritual World

A -2ERO .0 .KOSONG .ORA ANA .TIADA .
KETIADAAN , boleh dengan katei lqin

AWANG UWUNG KANG SE JAT]
ctau  KASAMPURNAN SEJATI



151. Akasara/Huruf Jawa: Ha (huruf pertama Jawa)>Nga (huruf
terakhir Jawa)

Ha: huruf permulaan/pertama = permulaan Ada = awalnya kejadian/
makhluk =

permulaan Adanya Hyang Suksma: yang posisinya
masih berada di ALAM KADEWATAN.
Nga: huruf terakhir, ini ibaratnya WASANA (Akhir) SEJATI =

KETIADAAN = AWANG UWUNG (kekosongan) = KESEMPURNAAN
SEJATI

Dari Ada mencapai Tiada

Dari Ada mencapai Lenyap

artinya: “segala yang ada pada dirinya
lenyap/sempurna”.

untuk kepentingan WASANA (Akhir) SEJATI = KESEMPURNAAN
SEJATI artinya:

Lenyap/sempurna segala keadaan Dirinya;
Raga manusia di masa hidupnya di Alam

Fisik: pandai membuat K9cO

atau RK9cO yang siap guna.

9c: INILAH MAHA PELENYAP = HYANG SHIWA =
OMEGA yang berfungsi/yang berhak
menyempurnakan/meniadakan Adanya Inti

dan mencapai KETIADAAN =kembali TIADA
TIDAK ADA : KESEMPURNAAN SEJATI
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/27 /N

NN :aksarar wiwitan - wiwitan Ana - purwaning du -
madi - wiwitan Anane Hyang Suksma - yang posisi
nya masth berada di ALAM"KADEWATAN .

Aksara Jawa -

/Lﬂ .aksara Pwigkaso.n J ki quemone WASANAJAT] -
KETIADAAN = AWANG UWUNG - KASAMPURNAN

= Dart Jada menccxpai. q‘l.adCL
_dari Clda mencapan  Lenyap .
5@9‘1101 yang adg nXCLdCL clirinyc
lenyap '/ simpurna 7
Untuk kepentingan WASANASEJATI - kasAMPUR .
NAN SEJATI, artinya
Lenycrp /sampurnc segala keadaan Divinya ;
Eclgcme matnungsct dimasa hicupnyer ing Alam -
ew

Cl\“hnya

a :'pin\:er gawe KocO
atou  RK9cO yangsiapguna

Ok : miLan MAHA PELENYAP - HYANG SHIWA -
OMEGA \yang ber{ungsi / kang wenang
nycmlpurnakc_lke / meniadakan” Adanyé Jnti
clom mencapa KETIADAAN = kembali TIADA
ORA ANA : KASAMPURNAN SEJATI .
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152. ALAM KADEWATAN/ALAMNYA PARA DEWA
6a 6b 6¢

Roh Sejati

Roh Sejati = Hyang Suksma = 6a

Posisi Hyang Suksma berada di Tingkatan 6a:
sebagai kulitnya Inti.

Di dalam Roh Sejati ada apa? Atau Hyang Suksma
itu isinya apa?

Jawaban: isinya E6 = Energi = Tenaga.

Untuk apa E6?

Fungsi E6:

*) Jika E6 ini berada pada 6b = E6b sebagai
Daya Hidup.

*¥) Jika E6 ini berada pada Tmpat paling dalam dari Inti =

6c¢, E6¢ sebagai >
Daya Lenyap.
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152 .
ALAM KADEWATAN

ok sejati - L‘jlgmg Suksma - Ga.

Posist Hyang Suksm@ berada di Tingket :
sebagai kulitnya 31'13:? (.:l on o

Eﬁ!ﬂ{\;ifcghgggh gdaapa ? atau Hyang Suksma
Jowaban . isine E@ :Energy - Tenaga .
Untuk apa Eg ?

Fungs1 E6 -

o)-Yen E6 ki herada pada ©b - EGb sebagai
Daya l—lidup .
00). Yen EG iki herada pada Tele nging Int; -
oc, E6c sehagay —

Dayat Lenyap |
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153. KETIADAAN: 9C =

MAHA PELENYAP = INTI inilah OMEGA = HYANG SHIWA.

IA = INTI SEGALA KEADAAN:

FUNGSINYA: sebagai DAYA LEMYAP

YANG ABSOLUT.

9c inilah yang berwenang menyempurnakan
ADANYA INTI/BIJI manusia dan

mencapai KETIADAAN.

6c¢: Inti dan Biji adanya “batin” dan “raga”
manusia: inilah Titik APl 9 = Percikan

GESANG AGUNG = Percikan 9B yang posisinya
berada di ALAM KADEWATAN.

Energi: 6

Bahan / Pengada—> Penghidup-> Pelenyap
>K6a->K6éb------ >Ké¢

Roh Sejati

Posisi 6¢: Inti berada di Tempat terdalam dari Suksma
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153 .

KETIADAAN . 90 -
MAWA PELENYAP : INTL inilch OMEGA -HYANS SHIWA
IA . INT| SEGALA KEADAAN .

FUNGSINYA : sesacAl DAYA LENYAP
YANG ABSOLUTE

9C milah yong berwenang nyampurnaikake

ANANE INTI /Wl ne manungsa dan
mencapar  KETIADAAN

6C - Inba o\anWiji cAnane "hatin dan TO.gCl“
ne manungsa - inlah Tihk APl O - Pletike

GESANG AGUNG - Pletike OB | yanq posisin
berada di ALAM KADEWATAN . 9 posiinya

Energy 6

BCl]’f.l.Jh —ip &ng\h'ldup i Qlenyap
> NGoCt rd C /
= IKRDSIISi 6(: .
‘H l?m“Clol,cl
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154. Siapa yang paling banyak menghabiskan E6

yang berada di dalam Suksma?

Jawaban: berdasarkan fakta:

E6 dihabiskan oleh 6b (Sang

Penghidup) yang hanya melulu untuk kepentingan Raga
dan Kehidupannya di Alam Madya, hal ini mengakibatkan
kesengsaraan Akhir (hari Akhir).

Hyang Suksma = Roh Sejati, di dalamnya berisi

E6 = Titik Api 9 = Percikan Gesang Agung.

Percikan GESANG AGUNG ini ada 3 parwa/bab/hal, dan
3 fungsi yang berbeda:

Posisinya sedang berada di ALAM KADEWATAN:

*> Jika E6 posisinya berada di 6a = Bahan

6a ini sebagai Sang Pengada = Daya Mengadakan.

**> Jika E6 ini posisinya berada di 6b, 6b fungsinya
sebagai Sang Penghidup = Daya Hidup =

Daya Menghidupi.

***> Jika E6 ini posisinya berada di 6c, 6c = Inti

ini fungsinya sebagai Sang Pelenyap = Daya Lenyap =
Daya Menyempurnakan = Omega.

Mulai Biji posisinya di ALAM KADEWATAN dan

keluar dari ALAM KADEWATAN sampai pada Alam
Fisik, 6a dab 6b

berfungsi:
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15 .
Siapa yang paling banyak menghabiskan Eg
Yang berada didalam Suksma 7

Jawaban : berdasarkan fakta .

E ¢ dihabiskan deh Gb (Sang Rms -

hidup) Yanghanya melulu untuk kepenki

_ pentingan Raga
dan Kel'udupannya di Alam Madya , hal nl?l? mengaki -
batkan kesenssqraan Waiscina

Hyang Suksma = Roh Sejati , cidalamnya berisi
Ee -Titik Ap1 9 - Pletike Ges Agung .
PleJc'Lk'Lng GEANG Acung miagada 3 perwa , dan
3-fun33i yang berbedq, .
Posisinya sedang beradar ai ALAM KADEWATAN
=2 Yen E6 posisinya berada di G = Bahan
Ga ini sebagai Sang Pengada - Daya Nganakeke .
=) Yen Eg i.h.@ Pgs'\sinya berada di Gb, Gb fungsi -
nya se ) = :
Doy N?Eﬁh argfrghidup - Doy Higup
=) \_fenFEG i posisinya berada di ©Oc, 6¢ - Inki
n n sebagm Bl = Da |.cnyap.
Dayau!i\qeyofmgiﬂmka ¢ :Sgiﬂcscfn?ap i *
Wiwit Wiji posisinya di ALAMKADEWATAN dan
keluar dari ALAM KADEWATAN Sampai pada Alam Ke -
wodhagan , Ga dan @b

bcrfu.ngsu ;
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155. - 6a berfungsi untuk pengadaan keé (keenam) partikel dan
pesawat-pesawat batin.

--> 6b: berfungsi utuk ‘menghidupi’ keé (keenam) partikel,
Reinkarnasi Suksma/roh pelengkap yang

berfungsi hanya 6b-nya; selama Suksma masih
mempunyai E6, 6b terus menerus berfungsi.

“Hampir semua manusia 6¢c-nya tidak berfungsi”.

---> 6¢ = Omeganya berfungsi ketika Raga manusia

bisa membuat Ké6c = untuk memasukkan

E6 ke dalam Omega, dan 6c-nya = Omeganya

telah cukup Energi.

“TITIK GERBANG kehidupan/kematian”.

Raga manusia yang di sepanjang masa hidupnya

berada di Alam Madya, tidak membuat Kendaraan batin: inilah
orang mati. Manusia seperti ini disebut orang buta,
tuli-bebal-bisu.

Jelasnya: orang yang tidak tahu “benar”.

BENAR = KEBENARAN itu apa?

TIADA atau KETIADAAN itulah KEBENARAN.

KETIADAAN inilah KESEMPURNAAN SEJATI.

Dari Ada (adanya raga - saudara empat — Hyang Suksma -
Bijinya: Inti) mencapai TIADA: artinya lenyap/

sempurna segala ke-Ada-an dirinya,

itulah Kesempurnaan Sejati.
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155
= ©a berfungsi untuk pengadaan ke © partikel dan
wab pesawa\: batin .
--> Ob .berfungsi untuk 'mmshidup't’ ke G parkikel ,
Reincarnast Suksma /roh c\ankap . yang
bcr{u_nssi hanya Gb nya ; selama Su sma isth
duwe EG ,bb terus menerus berfungst -
"Hoampir semua manusia 6¢ nya tidak berfungsi”
P oc Ny ngs
---% 6¢ : Omeganya bcr-fw1351 , kapan Ragane mq .
nungsa bisa gawe Kge - untuk memasuk -

ken EG kecalam Omega ,dan 6 = Omeaa -
nya telah cu.kup Enzggy ; s ¥

,:.T.m}me} kehidupon / kematian”™ .

¢ manungsa ! jang masa hi
cing Ko e o s ekt A
wo 1. Manungsa mangkene iki di 1
wr?- ey ng angkene iki diarani wonguwuta,
Cethane . wong Sing ora weruh bener”
BENER - KEBENARAN kuwi apa ?

TIADA atau KETIADAAN ulah KEBEN
KE ARAN
KETIADAAN 4nilah KASAMPURNAN SEJATI .

Dari Ada. (anane raga - sedulyr
-Wijine . Inh )mmsg/tuiscTud\DA pacmﬁé;layﬁgf;kjlm
Sampurnc segalq ke Adaan carinyq |

purnan S?:jati ;
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156. Untuk kepentingan Akhir : mencapai KETIADAAN =
Kesempurnaan Sejati, kewajiban utama di sepanjang
masa hidupnya berada di Alam Fisik:

Raga berkarya membuat Kendaraan batin

dari KO>menjadi K6cO>K7cO dan seterusnya!

Inilah orang menetahui BENAR.

Lihatlah:”lingkungan luar raga manusia,

hidupnya pepohonan”.

Akar berkarya terus menerus - satu detik pun

tiada berhenti = mencari energi — mengembangkan batang
di sepanjang masa hidup pepohonan dan menjadi

batang pohon yang “besar dan tinggi”.

Batang pohon yang besar dan tinggi ini berguna

bagi banyak makhluk: manusia - binatang — kesuburan
kesejukan — keindahan alam lingkungannya dan sebagainya.
Hal ini sama dengan keberhasilan Raga manusia
membuat Kendaraan batin yang powernyatinggi.

Contoh: Kéc, K7c dan seterusnya.

Imbas/hasil samping dari Daya Kéc dan K7c

ini multi guna/banyak berguna untuk kepentingan Purwa/Awal dan
untuk

kepentingan Madyapada/Dunia.

Raga nelakukan: bertapa dengan rajin/terus menerus dan berkarya
membuat kendaraan batin (semedi) ini tujuannya hanya

melulu: untuk menyempurnakan segala ke-Ada-an

dirinya.
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Urtuk kepenti Wasana - mencapat KETIADA -
AN = Ka,sampurnf:n szlgﬂ: , kewajiban utama disepan -
jong ma,sahidupn.ya ana ing Alam kcwad]-..a.s&n :
Ragane berkarya gawe Kendaraan batin
clari Ko.__., menjadi KgcO .__,K-ICO dst |
Jnileh wong weruh BENER |
Aihaklah ° ngkquo_nhtar ragane manusia |
% umibing pepofenan
. kar bcr‘kcu'ya [:erju.s menerus - scitu detikpun
wcla berhcnja, = mencari energi - rncns:mbanskan batan
ckl;;apaxu masa uriping pcpgonan dan menjacii J
ngB Pohon yang " besar dan tinggt”
atou hon yang besar dan tinaai  iki m
nont sake 2 pomydjr.l 8 m.num sua - bﬁt:k‘;(::u?:r;n
kesejukan - keindohan alam linskungannya 9c:L*;lp .
Hal ini sama dengan keberhasilan R
nungsa Kendau bati o bt
Conloh - Ko Kye ot "3 POy tingst
~ Jmbas / hasil samping dari Dayane Kgc danKye
1ki multiguna untuk epentingan Purwa dan untuk
ke pentingan Madyapada -
ane melakukan : genh.wl:apan: dan bcr‘karya
gauwe batin (semedli) iki tujuane Mung

m.ltgi, : ko.nggo nqupt.l.rno.kOkc SCSCLLCL ke an
dirt nya .
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157. Bandingkan! Kehidupan tumbuh-tumbuhan:
batang yang besar dan tinggi, ini menghasilkan:
keseluruhan komponen pohon berhasil:
akarnya-cabangnya-rantingnya-daunnya-bunganya-
buahnya: berhasil.

Kehidupan manusia?

Rumus:Natural Law.

Kendaraan batin yang powernya tinggi = K7c,
artinya: di dalam K7c isinya/kandungan/Energinya
sangat kuat, hal ini menghasilkan (imbasnya-hasil
samping) keseluruhan komponen batin dan raganya
berhasil: de facto/fakta:

K: daya jelajah dan daya angkutnya=Omega=

Daya lenyapnya-Badan-badan batinnya-ciptanya [pikirannyal-

mata batinnya - komunikatornya dan lain-lainnya:
keseluruhannya berhasil.

Rumus:

NATURAL LAW

ACTIONS LAW

dan interaksi.

Hukum gerak: ineraksi di dalam Individu

manusia.

Sinergi: sekali merengkuh dayung semua

pulau terlampaui.
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158 .

Ragane mqér;imgsa melokukan sabu pekerjaan , keseluruhan

nya ber
Realisasinya /)?agqne berkarya gawe Kendaraan
batin - dari Ko menjcich Kyc alau KTCO

cinilah sekalt merengkuh ) | Puter wmenjadi Alph
dan pinter sebagas Scl?wg F%ngl-ildup : 6B dc'i sf-’h.tml]-,J ?
komponcn nyCh l'xr{unssi ,

manusiit manusia. dunia pacha p'm’ccr gawe udan

Roh Suct - dein ha pinter dadi Dewa' . :
nar kebenamnn)]/?jl‘ vki gndayani Dunia la?:é;m rded Vi

ku -
muh dan qe berubah menjad ‘1'>Z,ucm9
yang Ter dan indah atau mcn;]aacﬁj Dunia E;La?uj?m

gdn ik ,LAlam kcwo.dhasm pepinchane Taman Sri WZ;E:
e Q okcn_, kQQI'l?mc ad cu.ndhagan s'mg mo;gkenc
ikt migunani %‘h“."fl dumadi , ar'l:i.n.ya :
o

/ manusial baruw duwe : Kg O dan agkel

sing duwe K~cO, 6c o
k';]scn’c'mﬂmTiNcms?nu; anngu 7 fekel Juna menshadqpi

Cethone . pungkascine uripe ana ing Alam k
_— an “padha de’ci.Fl’( cletik $ng pun kacsl:i -
CL\*:, Pm‘l:rre]:gfcaksamn n)f'al‘begr : 3
: mpurnakake ane - pinter =
%fkgam‘gﬁe_%wwwf : inker ryompurnakk
o ST, Mgl Wi AL
SEMone : “semua Pulau terlampay
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159. Raga berkarya: membuat K7cO: ini tujuannya untuk
kepentingan Wasana/Akhir:

Kesempurnaan Sejati.

tapi imbasnya/hasil sampingan: horizontal = sekundernya:

memberdayakan/menguatkan multi guna sebagai Penerang dan
kesejukan.

Raga manusia yang di masa hidupnya berada di Alam Fisik:
tidak membuat Kendaraan batin dan tidak mempunyai KécO, itu
kehidupannya hambar, bagaikan sayur tanpa garam.

Apa artinya? Apa gunanya?Jangan terkecoh!

Keberhasilan fisik/tubuh/badan yang waktunya hanya sekilas

kilat/flash/thunder? Saat datangnya akhir: mengakibatkan
kesengsaraan

raga dan kesengsaraan batin?

hindari - jangan terjebak/terperangkap!

->kehidupan rumpun/segerombol tumbuh-tumbuhan.

Sebutir biji, oleh bekerjanya akar sebagai pemeran

utama, hasil kerjanya akar membuat batang - bisa menghasilkan
biji yang berlipat ganda,

sebutir biji-akar bisa menjadikan biji sekarung -

segerobak (banyaknya bila diwadahi gerobak/a kind like an open colt,
red) dan lain-lain.

Hal ini oleh energi ekstern

atau energi intern?

Jawaban: akar bisa membuat batang pohon yang besar dan
tinggi serta menghasilkan biji banyaknya satu gerobak, itu energi
yang baku dari energi ekstern = energi dari

lingkungan luarnya.

-->Kehidupan rumpun manusia bagaimana?

Raga pandai membuat K7cO - pandai meningkatkan

Inti yang muatan energinya sangat kuat — potensinya

tinggi.
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159.

Ragane berkarya : gowe K1cO : iki tujuane kanggo
kepentingan Wasana : o
¥ Kasampurnan sejoti .
nangwng imbasnya /hasil sampingan - herizontal . skundair-
nya. r‘L?claycxm multiguna sebagat Pepacthang clan kesejukan .

e manungsa yaing dimasa Uripe cing Al ‘
oragawe Kendaraan bohnnglan orq dutgcc Kn("so imuu\?\liilzu i

dupane hambar, bagai sayur tan m .
Apa artinya ?dpagunanga ?ggro-ragon terkecoh |
Keberhasilan ke an yang woktunya mung sagebyar -
ing thathit ? tumekane wasana - mensaki;ﬁcan keseng -
saraan regane dan kesengsaraan batine ~?

hindari -jangan “terjebak / terperangkap. !

= Kehidupan rumpun tumbuh tumbuhan .
Sebutir wiji ,oleh bekerjanya akar sebagai pemeran
utama , hasil kerjanya akar gawe batang - bisa menq.
hasilkan wiji yang berlipat d%anda , "
sebutir wiji - ckair bisa ndadekake wiji sakarung -

sagrobag” dlil .
l-bpini oleh energi ekstern apa ,)
energi intern ,
Jd.waba-n :

— Qlkarbisa gawe batang pohon bescir da
:;nggl Ser;{:c:: lcr;:fin%hasillsan wiji sagzom,kuu; encr;gi
Lingr-lEungan lmm;c:rs‘ ekstern - energ dari
-—> Keh.tdupan rfumpun manusia kepﬂye 9
o ptr:lltcr{ gawe KycO - pinter meningkatkan
) ycll.yﬁ:%gi uatan energinya keuwal hanget - potenst. -




160. Keberhasilan karya Raga membuat K7cO, ini
dari Energi Intern? Atau dari Energi Ekstern

(Energi lingkungan luar Dirinya).

Hitunglah:

Raga membuat K7cO, ini membutuhkan

............ berapa Energi?

Intern = dirinya mempunyai berapa........ E?
Manusia masa kini tahun 2000; bijinya kecil-kecil,
mempunyai berapa.....E? Dan hanya terus menerus
mengeluarkan Energi- tanpa ada pemasukan E,

hal ini Bijinya pasti kehabisan E.

Faktor intern yang Energinya sangat sedikit

untuk membuat Kendaraan batin bagaimana?

Bab: bertapa

Raga yang selalu ingat kepada Yang Menghidupi =
Sang Penghidup =Living Nucleusnya = E6b-nya:
laku/perbuatan ini mengakibatkan atau kata lain memberdayakan/
menguatkan

isolatornya lemah dan Eéb yang dipancarkan
keluar oleh Penghidupnya bisa diterima oleh
Raganya, realisasinya:

Raga sering melihat/mengetahui pancaran sinar Kebenaran =
Cahaya Sejati = sinarnya E6b, sehingga Raga

dan medan batinnya sangat halus; artinya:
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Keberhasilan karya Ragane gawe KycO,wni

dar Ener?(iL Intern ? ataukoh dari Energi Ekstern
¢ energj lingkungan luar Dirinya )
Hiiung\ah :
R awe K¢ O, tki mbutuhake _
e e K70 bbbale
3\1{crn_=d.uinya duwe bc,ra'PG . i E 7
Manusia masa kini taun 2000 ; Wijine cilik -cilik,
duwe berapa------E ? Dan hanya terus menerus
mengeluarkan Energi - tanpa ada pemasukan E
hal i Wijine 'pasja kehabisan 'E . _
Faktor Jntern Energinya Sangajc seclikit
kanggo gawe Kendardan batin’ kepriye ~?

Bab. Jcapa brada

Qaga slng tansah e\ing marang Sing Nguripi -
Scing Penshidup = Living Nucleusnyat = E6bnya
loku o ' mengakibatkan ctau ketalain ndayani iso-
latornya lemah ¢ rinakih) dan Eeb yang Jipancar-
kan kefuar cleh Fenghidupnya. bisa ditampa clening

e, reahsasmycn :

-

ya Se{ﬂ ' = sarnya E6b,mula Ragane

lewnn medan bettine sangat bagus ; artinya :
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161. Raga dan batin muatan E6-nya cukup,

lebih-lebih didukung oleh Raga yang besar prihatinnya-
apalagi Raga yang rajin/terus menerus bertapanya, ini energi

luar banyak masuk ke dalam Raga.
Kondisi Raga dan batinnya yang cukup Energi dan

isolatornya rawan/lemah, inilah manusia yang kondisinya

bagus dan staminanya tinggi;

“memudahkan Raga berkarya

membuat Kendaraan batin di waktu sedang
melakukan semedi”.

teori ini berlaku untuk:

manusia-manusia pemula.

BAB SEMEDI

apa fungsi Raga? Dan

pernafasan poros?

Fungsi Raga: mengendalikan dan menggerakkan
pernafasan poros ; untuk

memasukkan energi ke dalam Titik Gerbang
kehidupan/kematian = anggaplah KO,

untuk diubah/diolah = dibuat menjadi
Kendaraan batin: K1->K2->K3 dan seterusnya
digerakkan ke dalam melewati “alam batin” menuju
Omega = Inti = 6c,
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Raga danbatine muatan Eg nya cukup,
luwth -luwih clic\u\(ung oleh Raga sing gedlne.pri ha -

tine - apa maneh Reooe sing genturta , ki enerqg
luar banyak masuk kedalar?t gRagane Pane T ey

Konclisi ch'f loin batine yang cukup Energi dan
isolatornya rin kih , inilah manusia yong kondisinya
bagus clcn stamincinya tinggi |
» memudahkan /nggampangake Ragane berkarya
gewwe Kendaraan batin divaktu sedcmg mela -
kukan semedi "

£eori ni })erlaku untuk -
manusia -manusia pemula .

BAB SEMED!
CLPCL {.‘ungsi RCLgCt 7 clan ()

pernqpascm poros

Fungsi F?aga -mengendalikan dan menagerak -

n pemo SCUN HOTOoS : urﬂk

kehﬁ?ﬁtﬁg ;neigi kedalcum Titik Gerb

untuk cliubgh / diolgh%réimsaplah Ko,
darcian batin . Ki— K,

—Kj3 s

cigerakkeun kedal * S
Orgmgq : Jnﬁe= 6c.;ln:| melewati ‘alam batin menuju
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162. Kendaraan batin yang posisinya di dalam Omega,
inilah Kéc, dan Raga telah memperoleh Pelenyap =
untuk menyempurnakan Raganya dan untuk
menyempurnakan adanya Saudara empat.

Fungsi pernafasan poros: inilah teori/system

untuk membuat Kendaraan batin =

mengaktifkan KO — mengembangkan K

menjadi K yang powernya tinggi, artinya:

K yang daya serapnya - daya angkutnya dan

daya jelajahnya tinggi. K yang kuat: menyerap
Energi yang berada di medan batin yang dilewatinya,
dan menjadi K yang muatan Energinya

cukup.

K ini berfungsi sebagai kendaraan batin

dan juga sebagai pesawat batin untuk memasukkan
E6 ke dalam Omeganya, memasukkan E7 ke dalam
Omega dan Omega yang muatan Energinya kuat
sekali. Omega yang kandungan energinya sangat
kuat, inilah Omega yang daya lenyapnya tinggi.
Pernafasan poros sebagai penggerak K.

Mpu Panuluh [salah satu Mpu sastra Jawa yang terkenal]
Perumpamaan/Ibarat/symbol:

Ragil Kuning [nama tokoh dalam cerita rakyat di Jawal: Kleting
Kuning [nama tokoh dalam cerita rakyat di Jawal

bekalnya lidi jantan
supaya bisa ketemu
Andhe-andhe lumut[nama tokoh dalam cerita rakyat di Jawa].
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Kendaraan batin yang posisinya didalam Omega
ilah Kéc , dan R e telah memperdek pclenyap;

kanggo nyompurnakake Roagane dan kanggo nyampur-
nokake ancmgrgnedulur pa%lat. i

Fungsi pernapascin s - inilah teor /sysl:em
! pemap untukgawe Kendaraan batin -
- mengaktifkan Ko - mengembangkan K
menjadi “K yang powernya tinggi, artinya:
K yang claya serapnya - daya dnsku{nya dan da-
ya jeldjcthnye tinggi - K yang kuat - menyerap |
Energl yong berada dimedan bakin yangdilewat -
nya , doan menjoci Kyang muatan Energynya

dan juga sebagai pesawat bettin untuk memasukkan
E6 kedolam Omeganya , memasukkan E+ kedalam

O 2 dan Omega yang muatan Ene kuat
se?:g-qll Om kct?ldungan Encr‘rgs)z :))r(g S_O.\L%dls

kuatt, inilah Omegql yeing Daye lenyapnya tinggi -
Qmapascm Pporos sebaga penggerck K .

cu.kup .
l/('m'l ber{ungsi sebagai kendairacn batin

Mpu Panuluh .
Pasemon - ‘2_(19"[ Kumng . K\elc'mg ku-

mn}% sangune’ Sk \clncmg

supaya bisa kete
Andle andhe ey



163 .

Sada lancmg kuwi pasemone
Kendaraanbatin : Kéa , Keb , Kec
163. Sada lanang (lidi yang dianggap punya kasiat/kesaktian, red) K.‘[ d.S": "

itu ibaratnya/simbolnya
Kendaraan batin: Kéa, Kéb, Kéc
K7 dan seterusnya.

Perumpamaan/symbol pada pewayangan: gara-gara [salah satu
babak dalam cerita wayang yaitu masuknya Punakawan dalam
babak ini]

“Bocah Bajang/ Anak yang pendek kecil”:

->tangan kiri (sekunder) memegang bathok bolu [tempurung kelapa
yang ada 3 lubangnya, lubang ini bekas gantungan buah kelapa di
pohonnya),

katanya akan/untuk menguras air laut.
Itu simbolnya/perumpamaan: powernya Dewa,

-->tangan kanan: memegang sada lanang [lidi yang dianggap punya
kasiat/kesaktian],

Pasemon pacla pewayangan : garc-gara .
"Bocah bayang -
> tangane kiwa ¢ sekundair ) nyekel bathok bolu,
ucape cirep / kanggo nawu segara .
Jkupasemone : powernya Dewa ,
--> tangane tengen : nyekel sada lanané? , |
ucape arep /'kanggo nyapu Jogad lan nggr -

rwn clngm )

katanya akan/untuk menyapu Dunia dan menggiring angin.
*) Sada Lanang untuk kepentingan macro?

menyapu dunia: power sada lanang untuk
menyirnakan/melenyapkan penyakitnya dunia,

dan menggiring angin ini simbolnya:

“Dunia ini mau dibawa kemana?”

**) Sada lanang untuk kepentingan mikro,

“untuk menyapu Dunia” ini simbolnya:

Menyalanya sada lanang = 6¢ = Omega = Api Pelenyap =

Daya Lenyap: untuk meruwat/membebaskan/melepaskan/
melenyapkan

kotoran Inti.
Sada lanang untuk menggiring angin ini
perumpamaannya/simbolnya:
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o. Sa Lano.ng untuk kepenﬁngcm macro 9

nyaleJagad . Power Scdo[anang kqnggo

nyirnakake / mEleﬂYaP‘?an memalcmmg jagacl,
dan nggiring angu tki pasemone

"Dunia 1ni mau dibawa kemana ’) >

oo.Sada \.cmcmg untuk kepen{;'mgan NUCro |,

"kanggo nyapudagad 1ki pasemone -

Urubing sadalanang -6¢ - Omega - Api [Rle -
nyapL yalenyap :“ka
pur

nakake Sukerl:cm'l.ng Suksma .

Dan urubing Sada lanang = T¢ . OMEGA - Daya -

LenyapnyS#&nggo ngruwat /melenyapkan Suker-

nn

Sada lanang kanggo nggiring angin ki
Ppasemong

o ngruwat /nyam -
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164 .
Kapan wus tumekane Wasana - Ragane -

seclulur papat - S%ksmanc -Wijine , ini mau

dibawa kemana
164. ketika sudah tiba datangnya Akhir: Raga -

saudara empat — Suksma — Bijinya, ini mau/akan JClmClbO-n Slng bener :

dibawa kemana? » : »
e kabeh disampurnakake
“semua disempurnakan”. C

Membuat SADA LANANG ini kewajiban siapa?

)@C )

Jawaban: kewajibannya Raga di sepanjang masa hidupnya

berada di Alam Fisik. %.UJC SADA LANANG lk‘l kewalbd.nc SQPCI ’)

NB: Dari sini dilanjutkan Grafis dan sudah dalam bahasa Indonesia, . - . ‘ .

kecuali Badan Wadhag = Badan Fisik JCIUJQI'JQJ’I, ’ t{:’gg‘mﬂ quoz\lel dlsﬁpannglJ‘:-g masa h-l -
Y& ana ing Alam kewacthagan -

.
-

L% Ererg dank serdk kedalam
Qagarncmasukkan Energ; kedalam K

!
£
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165. PENGETAHUAN/PENGERTIAN DASAR

untuk bekal membuat KENDARAAN BATIN

Berlaku untuk semua pemula, meskipun Intinya

(Bijinya) ukuran besar kecilnya biji tidak sama.

Raga yang selalu ingat pada yang Menghidupi dan meminta
bimbingan/tuntunan dan dibarengi bertapa:

raji/terus menerus bertapanya - kuat/besar prihatinnya - prihatinnya
ukurannya sedang —

prihatinnya ukurannya lemabh, ini:

>melemahkan kulit-kulitnya Inti,

>>kulit-kulitnya Inti lemah = isolator yang Menghidupi =
isolator Sang Penghidup lemah:

(= memudahkan gerak E6 yang dipancarkan

keluar oleh Sang Penghidupnya

((= sedikit pengeluaran Energi

(((=Raga dan medan batinnya cukup Energi.

Raga yang baik = bersih dan Energinya cukup

dan medan batinnya bersih dan energinya cukup ini
memudahkan Raga dalam membuat K — dan lakunya/perbuatannya
kendaraan batin/gerak K menuju Omega: K

bergerak ke dalam menuju inti, bisa lancer.

Raga yang rajin/terus menerus bertapanya dan hanya terfokus pada
satu hal:

membuat K, yang diharapkan/dicita-citakan hanya:
Kesempurnaan sejati.

Raga sedang melakukan semedi:

meskipun kepanjangan pernafasan poros detiknya
sama dan lamanya semedi sama, tetapi pemasukkan
Energi dan kualitas Energi yang masuk ke dalam
Kendaraan batinnya tidak sama
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165.

PENGETAHUAN / PENGERTIAN DASAR
kanﬁso sangu gawe KENDARAAN BATIN

_ 'Bel‘la\(u untuk semug Pcmula , meskipun Jn’cinyq
(Wijine) ukuran gedhe cilike wiji ora padha .
RKaga sing tansoh eling marang stng Nguripi lewn nyuwun
bimbingan "/ tuntunan landibarengi tapa brata |
gen{ur l:apanc - kuwat t/‘Eccll'tr, p:ﬁ'-ali,nc - prihatine ukur
dne - prihatine ukurane lemah |, iki -
?Egiu?ﬂ&kc}um kulite Inti,
> ' 1 nt1 ringkih - isolator s Pl =
"solator Sa%m&rgﬁa"ﬁpl i o8 Ngunp!
(- ngqg Tangake gertik E6 yang dipancar -
kain keluaF oleh sang Renghich.rpnya .
(c- Sedikit pengeluaran “Enefgi ,
(¢- Raga dion'medan batine cukup Energi .
Raga ycing bk . resik dan Energinyct cukup
dan madanaESJ:RLge restk lan encrginylg cukuplv éJ:ki
am dngqc;ﬂe gawe K _ lan ldkune
kn?r?dormbaim %fﬂk menuu ©moga . K
gerak kedalam menuju 'Lin.c’tci , bisa lancar .
Reiga sing gentur el mel
gawe KCL,Ss'lr;% rjaayuh V4 kpa(.l-% kg‘gsm'i-‘"gmu ':Sng sw i
scmpurnan jorti-
F?o%o sedimg melakukan semecli
< et .
e i
nergi ne
Kencigraan batin n;a %ﬂn)égn):gn? R
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166. kecepatan gerak K tidak sama dan daya jelajahnya
K tidak sama; sebab inilah -

Raga bersemedi membuat K:

K6cO->K7cO

waktu yang diperlukan tidak sama, sebab:
->kualitas Raganya tidak sama,

-->besar kecilnya Biji tidak sama,
--->lingkuangan luarnya tidak sama,
---->usahanya tidak sama:

usahanya (bertapanya) =

rajin/terus menerus bertapanya = kuat sekali,
besar prihatinnya = usahanya kuat,
prihatinnya = sedang,

prihatinnya = lemah,

usahanya (bersemedinya):

kuat,

sedang,

lemah,

Tangisnya hati yang tujuannya =

akhir hidupnya berada di Alam Fisik:

bisa sempurna lahir batinnya.
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166 .
kecepatan gerok K tidak sama dan claya jelajah -
nya Ktidapﬁsamga; sehcib FmiIOLh - cayajeige
Ragane semedi gawe K- -
KO > K Tco
watktu yaing diperlukan tidak sama ,sebab.
> kwalitas Ragane tidok sama
-->  Wijine gedhecilike ora padha,
---> lingkungain luarnya ticak sama |
----> usthanya /pangudine orci padha
Uschanyer (tapetbratane ) -

entur tapane - kuwat banget |
gedhe 'prﬂfc(llime - usahan;zgﬁuat ,
'prthcd:'mc -S ,
prihatine - lemah |
Uschanya ¢ semecline ) -
kué:tl; ,
sedaing |
lema[:q
Tanglsing ati s'lng tujucme -
punslcqsanlng uripe ana ing Alam Wﬂdhag :
bisa. sampurna loirbedine
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167. Raga yang bersih = Raga yang menjauhi/menghindari
dari keduniawian itu:

->melemahkan isolatornya Inti = melemahkan
belenggu-belenggu materi,

--->memperkecil pengeluaran Energi,

---->Raga dan medan batinnya cukup Energi,

ini memudahkan Raganya bersemedi = berkarya

membuat Kendaraan batin,

-----> Raga bersih yang rajin/terus menerus bertapanya dan matang
semedinya, itu:

Raga yang kaya Energi,

Raga yang bisa mencukupi kebutuhan Kendaraan batinnya
dan menjadi Raga yang bisa mencukupi kebutuhannya -
Omeganya = Daya lenyapnya.

Inilah Raga yang berguna bagi seluruh keluarganya

(Raga - saudara empat — Suksma — Inti)

Raga kaya Energi.

Energi untuk apa?

Jawaban yang benar:

0) untuk membuat Kendaraan batin dan

00) untuk membuat Api = Api Suci = Api Pelenyap =
Omega = Daya Lenyap.

Siapa yang mengkaryakan Energi? Mengkaryakan K?

dan mengkaryakan Omega?

Raganya.

Raga sebagai Pemeran Utama

Raga sebagai Dalang

Raga sebagai Pengendali
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Qoga sing resik - chga stng mungkur
maircing kadonyan kuw -

- ngrlngkihake isolatornyc Onki = ngringkihake
helenggu belenggu materi ,

__» memperkecil pergzlnuardn Energy,

- —> Rogane clain me batine cukup Energy,

- i nog ampdngake Ragane semedi - berkarya

9cu_uc KEN.C‘.O.T‘GCLH bCljiU’l -

- -5 Raga resik sing gentur tapane lan mateng

semedine | kuwt :

Raga $1ng sug'th Energy,
Raga sing bisa nyukupt kebubuhane Kendaraan botine
don dadi Raga sing bisa nyukupi kebubuhane -
anya - Daya lenyapnya .
Jnilah Raga sing migunani kabeh keluargane
C Roiger - Seclulurpapat - Suksmat - Inti )

Kaga sugih Energy .

W

Jawaban sing bener .
-o- kanggo gouwe Kendaraan bc&i.nngclcm —o0-
kanggo gawe Geni - Dahana Suci - Api Pele -
. nyap = Omega - Daya Lenyap :
SICLPCL yang mengkaryctkcm Energy ’.‘)mengkar'-
yetkan 'K~ 7 dan mengkaryakan Omega ?

R,a.gcme Qaga sebagai emeran Utama

1 Dal
R, Sebaf fongerial



168. Fungsi Raga sebagai Pemeran Utama,
artinya: Raga sebagai Dalang/Pengendali,

maka/sehingga Raga inilah yang menentukan beruntung celakanya
semua keluarganya.

(Raganya - Saudara empat - Hyang Suksma — Inti)
Jadilah Raga yang benar dan pandai!
Jadilah orang sakti!

Orang Sakti!

Jadilah Raga yang pandai membuat:
SADA LANANG 9c supaya

pandai menjadi MAHA WENANG dan
mencapai KETIADAAN.

Gunung Sewu,

Pamungkas/Akhir

Januari 2005
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| Fungsi F?agc;\ Sebugai PemeranUtama |
artinya -~ Ragane sebagai Dhalang / Rengendali
mako /mulane “Ragane iniloh yong menentukan’

begja cilakane kabeh kelucirgane -
( Ragane - Sedulur papat - Hyang Suksma “Jnti )

Jadilah Raga sing bener dan pinker 9

Dadia wong linuwith
gal_m,a [mﬂ-")g/cu.n ] op
Dadic. Raga Ising pinter gawe
SADA LANANG 9C , dimen
MAHA WENANG dan

KETIADAAN

pwnter dadi
menccipal

Gunungsewu. ,
Pdmungkas

<

Januart 2005



169. 6b. Inilah yang Menghidupi = Sang Penghidup

yang posisinya berada di dalam Hyang Suksma.

Fungsi 6b ini sebagai Tenaga Hidup = Daya Hidup =

Daya Menghidupi selama masih mempunyai E6, dan terus

menerus memancarkan keluar E6-nya untuk menghidupi kulit-

kulitnya.

(Hyang Suksma - saudara empat- Raga)

E6 bergerak keluar ini daya tembus dan daya
jelajahnya sampai di mana, dan Energi yang
berada di Raganya dan medan batinnya:
E1-E2-E3-E4-E5-Eba ini sampai

pada E? yang bisa dicampuri E6?

= persenyawaan Energi.

Adanya dan terjadinya persenyawaan-
persenyawaan Energi yang berbeda-beda inilah yang
menyebabkan kualitas Energi Raganya dan

Energi di medan batinnya manusia itu tidak sama.
Sebab/karena perbedaan kualitas energi, Raganya

melakukan semedi: membuat K, bisanya/kemampuannya menjadikan

K6cO dan K7cO, waktu yang

diperlukan tidak sama.

Jadilah pengertianmu Raga!

Untuk mencapai Kesempurnaan, yang difungsikan
urutannya seperti ini:
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169 .

Iniloh SingNauript = SangPenghicdu
6 | yang posi?i!:tga b];rada clig\d\dr% Hyctpng .
Suksma .
Fungsi Gb 1t sebagat TenagaHidup = DayaHidup.
Daya Nguﬂpi selamc isth duwe E6 , dan terus -
menerus memancarkan keluar E6 nyct untuk
menghidupi kulit -kulitnyct .
( Hyang Suksma - Seculurpapat ~ Ragane )

EG 9eral< keluar ni daya tembus dan daya jela -
jéhnya sampai dimana , dan Energy yang
berada di Raganya dan medan batinnya .

E1-E2—E3— E4,—E5—Egg tni sampdli
pada E ? s'mg bisc cliccunpuri Eg ?
= Iyrsenydwaaﬂ Energi :

Adanya clan terjadinye persenyawaan persenya
wacn Energl yang berbeda beda nilah yang
menyebabkan kwali Energi Ragane dan
Energi climedan batine manusia itu tidak sama .
Sebab perbedaan kualitas Energi, Ragane
nlelakukcm Semedi : gawe K | bisane ndadek
aKe K@CO dan K“[CO » waktu ydngdi-
perlukan ~ora padha | 0
Dadia pangeden mu ngd o
Un{uk mzncctpai KCISClrnpUJ‘nC'll’l » yang difw18~
sitkan wrutane mclngkene
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170. 1. Raga

2. Energi

3. Kendaraan batin

4. Omega = Tenaga Pelenyapnya

5. Sempurna/Lenyap segala keadaan
Dirinya= Ketiadaan

Manusia Pemula!

Raganya sedang membuat K.

bertapa dan semedi

untuk apa?

Jawaban: Hanya satu: hanya melulu

untuk membuat K.

Raganya sedang melakukan semedi, konsentrasikan
Energi ke dalam K, guna/untk menggerakkan
K menuju Inti.

Inilah teori ilmiah membuat K.

Ketika raganya bersemedi: membuat K, dan aktivitas
Ké6c-nya dan K7c-nyatelah otomatis,
Raganya sebagai Pengendali, yang

pandai membagi Energi:

masukkan Energi ke dalam K,

dan masukkan Energi ke dalam Omega.
REKOnya sangat bagus.

Raga — Energi - Kendaraan — Omega

yang bagus.
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170 .

1. Ragane .
2. Energinya .

3. Kendaraon betinnya .
4. Omega = Tenaga Pelenycipnya .

5. Sempurna /lenyap se k
Dirinya - Ketigdg dnadlq eacdaan

Ragane sedan gawe K .
Jca,q,asza den semedi ’)
Jawaban . m: bmlj:uk i
, swiji = mung mli
kaur':ggo Ugeuue 9Km. J
Reigane sedang melakukan semedi | konsen

trasikan Enerqy ke K .
kein K me '3),311’& .Lm » guna menggerak -

Inileth teori ilmiah gawe K.
Kapan ragane semedi - gawe K , dan activi -
Leit Kée nyc dan K'TC nyci telah otomatis s
Ragane se\oagai Pengendali , sing
pinter membagi Energy :
masukkan Energi kedalam K,
dan masukkan Energi kedalam Owmega .

REKO nya scmgcd: bcuaus .
RClgCL - Enel’g'\ - Kendaraan . (Dmega .

yang bagus
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171. ->Raga dan medan batinnya kandungan/
muatan Energinya cukup.

-->Energi yang berkualitas super
--->Kendaraan batinya berkualitas super dan
di dalam K muatan E-nya cukup — memiliki
power yang tinggi: daya angkutnya kuat

dan daya jelajahnya tinggi.

---->0mega = Tenaga Lenyapnya = kandungan/
muatan Energi di dalam Omeganya kuat
sekali/cukup —

powernya tinggi:Daya/Tenaga Lenyapnya
tinggi.

Untuk manusia-manusia baru!

Energi yang berada di dalam Dirinya dan
Energi yang berada di luar Dirinya,

untuk apa? (1)

dan untuk siapa? (1)

Jawaban: E difungsikan/dikaryakan

(I) Oleh Raga manusia untuk tenaga membuat
K atau untuk membuat K.

(1) E: untuk K dan untuk Omega

atau E untuk Tenaganya K

dan E untuk Tenaganya Omega.

Finalis9c: INTI = Omega berkarya:
melenyapkan segala ke-Ada-an Dirinya

dan mencapai TIADA

= Sempurna
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> Ragane dan medan batine kandungan /
mucitan Energinyai cukup .

-> Energi yang berkwalitas super .

.-> Kendaraan batinnya berkwalitas super dan
clidalam Krr‘l:uakc\_ n Ednyo. cu\ql:p - memiliki
power yang tinggi : daya utnya rosa
kuat clanngclaya Je hjahnyszsmggi .ya ’

---> Omeqga - Tenogalenyapnya . keincdlungan /
muatan Energy dicdalam Omeganya kuwat

banget, /cukup -
Powernya tinggi - Daya / Tenaga Lenyap -
hya tinggi . 9

%fatcma manusia manusia bazu

Energy yang berada didalam Dirinya dan
Energi yang berada diluar Dirinya ,
untuk apa ?,)C 1)
dan untuk siapct (W)

Jowaban - E clifungsikan / dikaryakan

(1) Oleh Ragane menungsa untuk tenaga qawe
K akoe, Sunkuk gawe K. 3

(1) E:untuk K dan untuk Omega .
atou E untuk Tenaganya K,
don E untuk Tenaganya Omega .

Finalis . InTi - Omega berkarya -
Oc  melenyapkan segala ke Aclacin Diri-
nyct dan mencapai  TIADA
- Sampurna
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172. Raga! Jadilah pengertianmu.
untuk menyempurnakan: adanya Raga dan

adanya Saudara empat dan untuk menempatkan/meletakkan adanya

Suksma di Alam Kadewatan, di masa hidupnya

di Alam Fisik:

ini membutuhkan Raga yang pandai

membuat Kendaraan batin,

dari KO>menjadi Kéc

untuk/supaya Omeganya = Tenaga Lenyapnya

berfungsi dan cukup Energi.

Jelasnya:

Raga dan Jiwa posisinya masih berada

di Alam Fisik saja, Raganya sudah mempunyai

Ké6c dan sudah mempunyai E6¢ = Tenaga Lenyap =Omega.
Raga yang sudah mempunyai K6cO yang telah siap guna =
siap difungsikan, inilah Hyang Suksma yang sudah
merdeka, artinya: Suksma yang telah bebas dari
belenggu-belenggu materi/materi-materi yang
menyelubungi Suksma dan Hyang Suksma telah

siap Kendaraan untuk masuk ke Alam Kadewatan =
Nirwana Loka.

Kesiapan RK6cO inilah: Raga, saudara empat,

dan Hyang Suksma yang telah bebas = tidak

terikat oleh waktu.

Kapan kembali tidak ada (sempurna)? Dan mengembalikan/
menempatkan/meletakkan Suksmanya datang di Alam
Kadewatan?
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RClgCl o dadia erbenmu. .
Kanggo nyampurnakake - anane Ragane dan

anane Sedulurpapat dan kanggo m
Suksmane anapmga Alam Kc‘lclé)t?sa{g;? ?ﬁsaﬁﬁ_
Nya ana tng '/.I\glrdmbKiwﬁik En .
ki mbutuhake Raga sing pi
gawe Kendaraon bo?ut " "9 pinter
dar'ihKOO = 'F menjadi Kgc
una / murth Omeganva -
%er{?unssi dan cﬁ ygne@e;%a renyapnya
Cel:.hclge :
anya dan Jiwanya posisinya sth dna
mgg/-\layn? Kewa ywc}t)e ; Ragane wis duwe
Kee dan wisduwe Egc - Tenoga lenyap -
Omega -
l?aga stnq wis duwe K@CO yoing telah siapguna -
siap difungsikan , inileh Hyang Suksma sing wis
mardika, Qrtinya : Suksma yang telah bebas dauri
belenggu belenggqu materi / materi materi yaing
menyelubungi” Suksmane dan Hyang Suksma telah

siap Kendarcian untuk masuk ke Alam Kadewaban.

Nirwanc Loka . :

Kesiapan RKecO inilah . Raga , Sedulur popob

danHyang Suksma fe e L:

ter'\kgtt gleh wokte loh” bebas - tidak
Kapan bCl.Il ora cna ¢ sa P) )
dk?-\; mapanake Ska‘smane mmqpmurnnag /zmdan nqulih -

Kadewakan ¢
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173. Jawaban: bab ini tergantung pada keinginan
Raganya,

artinya: kemauan Raga yang menentukan.

Untuk menyempurnakan Adanya Suksma dan mengembalikan
Biji datang di KANIRWANAN (=ALAM-

CAHAYA- ALAMNYA DAT) = PARA NIRWANA LOKA:
Raga pandai membuat K7c dan

Raga mempunyai: R-E-K7¢-0

yang siap difungsikan.

Gunung Sewu,

SANG GURU AGUNG

8-7-1952

SEMEDI dengan PERNAFASAN POROS

->Raga bersemedi dengan pernafasan poros
inilah raga bekerja: memasukkan Energi

ke dalam Titik Gerbang = KO, untuk diubah -
diolah - dibuat Kendaraan batin.

-->Bekerjanya Raga sedang bersemedi bersamaan
dengan bekerjanya Energi di dalam K atau
bekerjanya R.E. untuk menggerakkan K

menuju Inti = Omega, >
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Jawaban

bab iki Le&rjan’cung pada karepe, /
keireping Rogane
menentukan .

artinya : kemaudn Ragane y
Kanggo nycmpurnckake Anane Suksinane dan nqu -
lihake Wijine marang KANIRWANAN (= ALAM -
CAHYA = ALAMNYA DAT ) = PARA NIRWANA LOKA -

Ragane pinter gawe Kqc dan
Ragane duwe : R_E_Ky 0
yang siap difungsi kan .

Gunungsewu 3
SANG GURU AGUNG
8.7 -1952

SEMEDI c\,engcm_ PERNAPASAN POROS
I e

-> Ragane semedi dengan pernapasan poros
nilah Rogane bekerja - memasukkein Energy
kedalam %%ik Gcrbcmg - Ko , untuk diubah -
diolcth - digawe Kendaraan batin .

--> Bekerjanya Raga sedang semedi bebal‘eng-
an dengan bekerjanya Energy didolam K atau
bekerjanya R.E.untuk menggerakkan K me.
nuju Jnti - Omega,
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174. sebelum mencapai Inti: aktivitas RE
menghasilkan Kéb; dan Ké6b masuk ke dalam
Omega, K-nya menjadi Kéc: posisi Ké6c berada

di dalam Omega - untuk memasukkan E6 yang
berada di dalam Kéc — dimutasikan/dipindahkan
ke dalam Omega.

Jika Omeganya sudah mempunyai Energi yang cukup,

artinya Tenaga Lenyapnya sudah mencukupi untuk
difungsikan bagi kepentingan Akhir.

Bekerjanya: REKéc, inilah yang menghasilkan Omega.

Bekerjanya Omega = Tenaga Lenyap:
inilah yang difungsikan untuk
meniadakan Raganya dan Saudara empat.
Raga! Tingkatkan K-nya: menjadi

K7c dan Omega-nya menjadi

OMEGA.

OMEGA inilah finalis =

fungsinya sebagai Tenaga

Lenyap yang berwenang
menyempurnakan adanya Hyang

Suksma.

Yang paling berguna bagi kepentingan
semua keluarganya itu yang dominan K-nya.
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(Bekeljanya )REK 6C ,inilah y

174 .

sebelum mencaipeul Jntr . activiteit RE
menghasilkan Kgp, ; dan Kgb masuk kedalam
Omega , Knya menjadi - Kg : posisi Kge berada
didalam @mega ~ untuk memasukkan Eg yang
berada didalam  Kgc - dimutasikan /dipinclahkan
kedalam Omega - )

Yen Omeaane wis duwe Energy yang cukup,
artinya TenagagTenyapnya wis nyukupl untuk di -
fungsiken kanggo kepentingan Wasana. .

Cl.ng meng-
hasilkan @mega .
Bekerjanya Omega - Tenogallenyap -

inilah yang difungsikan untuk meni -

adakan Ragane don Sedulurpapat .
@a‘ja’g ﬁngka’ckan Knya ; mmrgi{LIt
K dan O n merga
" e OMEGA .

OME GA— inioh finalis - i
' 1 lenc
furgpma e, fenaga
nyam])umakake Qinane \-\ycmg =
S l%wukﬁ\mmuﬁani kcmg 0 kepen‘cingcme,
a
kctlr{)%}? \(eh?m*glgne kuw s'\gg dominan Knya.
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175. Inilah alasan atau sebabnya:

“Raga bekerja (semedi): membuat K

inilah kewajiban utama Raga yang semestinya/seharusnya
di sepanjang masa hidupnya berada di Alam

fisik.

Standard: Raga mempunyai K7c yang matang
artinya: K7c-nya mempunyai Energi yang kuat sekali;
ini dengan otomatis Raganya mempunyai OMEGA
yang Tenaga Lenyapnya tinggi.

Untuk kepentingan Akhir:

Raga yang mempunyai Energi yang kuat =

kaya Energi dan mempunyai K7¢O ini untuk
menolong keluarganya atau untuk menyempurnakan
keluarganya dan untuk menyempurnakan

Dirinya sendiri.
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Inilah alosan atou sebabnya

" ane bekeric. ¢ semedi ):gawe K -
anloh kewq}lmu’cuma JRcmgc;u'ua yar?g mesti -
nya disepaq]cwlg mosahidupnya ana ing “Alam
kewadhagan

Standart . Raga duwe K.7c yongmeitang
artinya . Kyc nya duwe Energy sing kuwat ba -

nget ; tki clengan otomatis Ragane duwe OMEGA
yang Tenoga Lenyopnya tinggi -
Keinggo kepentingan Wasana .

Raga sing duwe Energy yang kuat -
suglhEnergi dan duwe KycO ki kanggo nu -
lung! keluargane wtawo kanggo nyampurnakake
ke\uargane con kcmggo nyampumakoke .

Dirinya sendiri
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176. Rembulan/Bulan Purnama

(Rembulan/Bulan sudah Purnama)

Bulan penuh

Makna/arti symbol/perumpamaan: Raga yang bertapanya dan
semedinya — prestasi dalam

membuat Kendaraan batin sudah pandai membuat

K7cO dan Raga yang sudah mempunyai K7cO yang bekerjanya
telah otomatis dan telah siap difungsikan, dan

powernya telah mencukupi untuk kepentingan Akhir.
Artinya: K7cO yang sudah mencukupi untuk:
->menyempurnakan adanya Raga

--->menyempurnakan adanya Saudara empat
--->menyempurnakan adanya Suksma

Inilah Raga yang pandai menyelesaikan

proyek Dirinya.

Untuk kepentigan Akhir, supaya Raganya sempurna

dan Batinnya sempurna, apa yang diperlukan oleh
manusia di masa hidupnya berada di Madyapada/Dunia?
Raganya kaya........

kaya Energi atau kaya raya (sangat kaya) Energi.

Raga yang kaya Energi ini untuk apa?
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Rembulan pu:r nama
/ . \
( Rembulane s purnama )
/ .

j Bulein penuh
[ |
Werclining paisemon . Raga sing tapa bratane lon

semedine - prestasi
awe Kendaraan bo%’cu}ln?,ui.g? r?itcr giﬁ,‘:s Jone

K4cO dan Roga sing wis duwe K+cO nya“bekeric -
nyc telah otometis dan feloh éicrp difunygsikcm , éan
powernya wis nyukupi kanggo kepentingan Waisana
Lire : KycO  sing wis nyukupi kanggo -
< nyotmpurnwa]l:ate anane Ra cvine -
—n ur & ;
---}ﬂ?ﬁtﬂ%k&(g gnng:: S&g£$ lPOI
Jnilah Raga sing pinter nara k
proyek Dirinyccllg.cl BP ngrempungke
Kanggo kePen{'Lngqn Wassana , murih Ragene sampur -
na lcm' Batine sampurna apa singdiperlukan oleh
manusia dimqsahiclwpnya ana ing "Madyapoda 7
Ragane sugth . ..
sugih Energy atau kayaraya Energy .

Raga sing sugih Energy ini unkuk apa 7
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177. Raga yang kaya Energi ini: difungsikan/digunakan
untuk membuat Kendaraan batin:

berangkat/dimulai dari KO>menjadi K7cO,

Raga rajin/terus menerus bertapa dan kaya Energi,tapi
tidak untuk membuat Kendaraan batin, itu bertapa
yang keliru/salah - sia-sia dan justru mengakibatkan
kesengsaraan lahir batinnya atau Raganya sengsara:
rajin/terus menerus bertapanya — buahnya (hasilnya) /menghasilkan
kesengsaraan lahir batinnya.

Jelasnya: Ahirnya: Jiwa Raganya musnah/hilang dan
tersesat ke Alam

Jin/Sean/Makhluk halus (Alam - ?) = Alam
penasaran.Ini banyak sekali yang

menjadi macan/harimau siluman - kera siluman -

naga siluman dan lain-lain — pada membuat rumah dan
tinggal di: badhar besi — mirah delima - besi kuning -
maniking warih/uling dan sebagainya.

Semua alam siluman itu membuat celaka

atau menyengsarakan Jiwa Raga.

Hindari! Jangan terkecoh kesalahan.

NB:badhar besi — mirah delima - besi kuning adalah bentuk ajian/
barang kesaktian dalam tradisi masyarakat Jawa. Badhar besi dan
mirah delima berwujud batu mulia, sedangkan besi kuning berwujud
logam.

Maniking (intan/berlian) warih (air) = sejenis batu aji/ batu mulia/
batu kesaktian

Uling = belut besar
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Raga sing sugih Energy ni - clifungsi ke /di -

gunaka\ce kanggo gawe Kendaraan batin -

berm1gkal: / dimulai dari Ko _,menjc\dj KT O,

rtopare lan sugih Energji ,nangi
ora kcn,nggo %iﬁ; Kendaraan bd?flh s kl.l:?n n\x“:':ag ng
brata sing kleru -muspra lan malah mengakibat -
kan kesengsaracn lairbatine  atau Rogane seng-
sara - gentur tapabretane - wohe/ menghasilkan ke -

sengsarcian lair batine -

Cethane - Wasanane : Jiwa Ragane musna dan
kesasar marang Alam
chimcm (Alam ~ 7 ) = Alam
ran . Jki akeh banget Sing pa.-
c\?a dmth[ maocan siluman - kethek siluman -
nagasiluman dll. - padha gawe omah |gn _
gon anaiing -« badharbesi 8.mirah dlima - wesi ku -
ning - mani mq warth / u.ling dsb .
Kabeh alam panasaran kuw nyilaj«mi
utawa nyangsanclkaken Jiwa Ragane .

Hindari 1 Jdngan terkecoh lupu{ |
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178. isolatornya rawan/lemah; isolator yang lemah,
mudah ditembus oleh E6 yang dipancarkan

keluar oleh Inti batin dan bisa diterima oleh

Raga; dibarengi dengan Raga yang kuat bertapanya,
bab/hal ini menyebabkan Raga dan batin

kaya Energi dan lakukanlah semedi yang rutin
untuk membuat Kendaraan batin:

dari KO->menjadi K7¢cO,

dan seterusnya.

Keterangan: Sebelum mencapai K7¢cO, ini

harus melewati K6cO.

Fungsi E6¢c = Omega = ini

sebagai Sang Pelenyap = Daya Lenyap, yang posisinya
berada di Tempat paling dalam dari batin = Tempat paling dalam dari
Hyang

Suksma atau E6c ini berada di dalam Suksma,
gunanya untuk menyempurnakan adanya

Raga dan untuk menyempurnakan adanya

saudara empat.

Raga!

Teruskan bertapa

dan semedimu,

supaya pandai membuat

K7cO, dan menjadi Raga yang sudah

mempunyai K7cO yang aktifitasnya

telah otomatis =
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solatornyel ringkih ; 4solcthor yang lemah |
mudah ditembus oleh E6 yangdipancdrkan
I&duar oleh b:CJl;d;i bc;ﬁn doanlalsa di{z&ma feﬂlg
ane ; diparengi de Si wor
bratane , bab ki argam Qaggl lar?l batine i
sugih Energi dan lakukcn ‘semedi sing ajeq
crutin ) kanggo gawe Kendaracin batin .

cari Ko > menjadi KeycO,

clst .

Keterangoin - Sebelummencapar K+v-O,1nt
¢ Clall mesti melewod PI?&O TC

| Fungsi Eec -Omega - ini seba-
geu oang Relenyarp - Ddya Lenyap , yang posisi -
nya bercda di “Telenging batin” . Telenge Hyong
Suksma citau E6c ini berada dic@ldm Suks -
ma , gunane kanggo nyampurnckake cincine
&Eane dan kanggo nyampurnakake @nane

ulur papat .
/}? U Teruskan tapa bratamu clan
0\9(1 ¢ semeclimu | climen pintergawe
dlf:LCO , Kclcmooladi Ra s'Lng wis
e dactivite
e O{Oll%l ﬁgxci:mg witeit nya
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179. = siap guna dan siap difungsikan untuk

kepentingan Akhir; untuk kepentingan

keluarganya dan untuk kepentingan Dirinya

sendiri.

Jadilah tanggap/responsive supaya menjadi Raga yang benar
dan berguna.

“Purwa/Awal->Madya/Tengah-> Wasana/Akhir”
Perumpamaan/symbol/Ibarat:

“anak gembala-anak gembala panjatlah pohon belimbing

itu, walau (pohonnya) licin tetaplah memanjat,
mumpung/selagi besar rembulannya/bulannya - mumpung/selagi

luas daerahnya/halamannya untuk menghadap/datang (kepada
pembesar/pejabat/raja) nanti sore

Raganya kaya Energi
Kesiapan RK7cO dan seterusnya.
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= siap gunct dan siap difungsikan untuk
kepenhngan Wasana | untuk kewnhngan
keluarganya don untuk kepentingan Dirfnya
senclirt -

Sing tanggap murth dadj Reiga sing bener

lan mxgundm .

"lrurel —>Mcbd4j0L aWo’Lsa.na
pa.semon :

"Cath on cah angon penckna blimpi
kuwl?fgnyu bnyingpeng ken , "
mumpung gedhe rembulane - mumpung

Jembarr kd hgane, kan%o sebat mencko sore *
Qoglnf SLIS!J’I Enersy d(
kestapoin RKTCO> dsk



